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Gloei & Groei

Mieke van Os exposeert in
Kunstzaal Dommeldal

MIERLO Tot en met zaterdag 18 oktober
is in Kunstzaal Dommeldal in Mierlo de
kleurrijke expositie ‘Gloei & Groei’ te zien
met werken van veelzijdig beeldenmaker
Mieke van Os. Haar oeuvre kent weinig
creatieve grenzen en omvat schilderijen,
sculpturen en installaties. Verrassend in
kleur, textuur en materiaaltoepassing.

De werken variéren van figuratief tot abstract.
Vaste genres, stijlen en themas zijn er niet, wel
een rode draad: de toekomst van de wereld met
elkaar en voor elkaar mooier maken; van mens
naar mens & van mens naar natuur. Hoe mooi
is het als de dingen in het leven ten positieve
keren. Optimistische werken met een diepere
gelaagdheid.

Van Os geeft een eigentijdse draai aan klas-
sieke themas en ideeén komen ook uit het

maken zelf voort. Met haar eigenzinnig mate-
riaalgebruik en een uniek kleurpalet geeft ze
eigenheid en herkenbaarheid aan haar werk.
Een kat opgebouwd uit paardenhaar, een in-
stallatie met mycelium, een sculptuur waarin
mandarijnschillen zijn verwerkt. Enkele wer-
ken zijn speciaal voor Mierlo gemaakt, waar-
onder Memory Lane. Een mooie herinnering
aan het Abraham Concours Hippigue. Met be-
wondering en samengeknepen billen volgden
zoonlief en kunstenaar de sprongen van opa/
vader. Opluchting: foutloos en snel, goed voor
de hoofdprijs. ‘Heritage' gaat over het levendige
boerenbuitenleven.

Mieke heeft op latere leeftijd twee professio-
nele kunstopleidingen afgerond. In Tilburg stu-
deerde ze aan de Academy of The Arts, waar ze
ook een docentenbevoegdheid behaalde. Bij de
Kunstacademie Noord-Limburg deed ze de Ho-

gere Graad én de specialisatie Beeldhouwen,
volgt ze de opleiding Schilderkunst en is ze ook
verbonden aan het Projectatelier in mix media.

Tot en met 18 oktober kunnen bezoekers tij-
dens de openingstijden van de bibliotheek vrij
binnenlopen hij Dorpsstraat 113 in Mierlo. Op
de zaterdagen 4 en 18 oktober is de kunstenaar
aanwezig tussen 10.00 en 14.00 uur. ledereen
is van harte welkom.
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gemiddeld 80% minder.

Bewust zelfstandig boodschappen doen
Super Sociaal heeft ongeveer 450 verschillende
producten in de winkel, waaronder dagelijks
vers vlees, dagelijks vers brood, verschillende
soorten groenten, fruit en zuivel, en een assorti-
ment van alle gangbare producten uit de super-
markt. Zelfs voor een bosje bloemen kunt u in
de winkel terecht.

Daarbij is er de mogelijkheid om gratis een (kin-
der)boek mee te nemen en er zijn ook gratis
menstruatie-artikelen te verkrijgen. Meld u daar-
voor aan hij de administratie. Een gedeelte van
alle producten zijn zogenaamde aanbiedings-
producten en kennen een uitzonderlijk lage prijs.
Deze lage prijs is voor alle klanten gelijk.

Super Sociaal

Boodschappen en zoveel meer

Super Sociaal is een supermarkt voor mensen die aantoonbaar (tijdelijk) te weinig in-
komsten hebben om van rond te komen. Heb jij een inkomensverklaring ‘tot 130% van de
bijstandsnorm’ dan kun je bij ons boodschappen doen. Onze prijzen zijn gemiddeld 30%
lager dan in andere supermarkten. Mensen met leefgeld ver onder het minimum betalen

Gewoon winkelen en naar de kassa
Klanten van Super Sociaal krijgen een winkel-
pas op naam, kiezen geheel zelfstandig wat ze
nodig hebben en rekenen af bij de kassa. Zon-
der winkelpas kunt u niet betalen. Bij verlies van
de pas kunt u tegen betaling van € 5,00 een
nieuwe laten maken.

De winkel is open op maandag t/m vrijdag van
10.00 uur tot 16.30 uur. ledereen is elke dag
van harte welkom. Aangezien we alle klanten de
kans willen geven om producten te kopen, kunt
u wel maar eenmaal per dag komen. Daarbij
kunt u maximaal twee stuks per product kopen.
Super Sociaal is géén voedselbank en geeft

géén producten gratis weg. ledereen is zelf
verantwoordelijk voor wat er wel of niet gekocht
wordt. U kunt Super Sociaal dus vergelijken met
een doodnormale supermarkt, u betaalt alleen
minder dan in een andere winkel.

Rijdende winkel

Wij maken goedkoper boodschappen doen voor
minima mogelijk in Helmond én de gemeente
Laarbeek. En daarom hebben we naast de
winkel op de Engelseweg in Helmond, een rij-
dende winkel voor Laarbeek. Elke week komt
de rijdende winkel met 250 producten door
Laarbeek. Houdbaar, vers en diepvries, alles is
aan boord.

U kunt Super Sociaal dus vergelijken met een doodnormale supermarkt,
u betaalt alleen minder dan in een andere winkel.

Super Sociaal
Engelseweg 127,
5705 AC Helmond
info@supersociaal.nl
www.supersociaal.nl

DE
ENGELSEWEG

NIJVERHEIDSWEG
ROOSEINDSESTRAAT
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Filiaalleid(st)er, 36,5 uur in Someren
Verkoopmedewerk(st)er, 30 uur in Helmond

v Een Sezellia team

v Ocen drik, gewoon doevx[

v 20% Persovxeelskort‘imﬁ

v De levkste Personeels{’eestjes[

Solliciteer nu!

Of stuur een whatsapp naar +31 6 29189229

Jola

SLUIT JEAAN BIJ
HET TEAM UAN:
VAN HEUGTEN
CUTECHNIEK
EN SANITAIR!

d
VAN HEUGTEN 6

SERVICE- ONDER-
HOUDSMONTEUR /.

De kou komt eraan,
en jij kunt het verschil maken!

Mociale Teams
Helmg

Als service- en onderhoudsmonteur bij /an
Heugren CV techniek en sanitair speel je een Ben]'] de gedreven

cruciale rol in het leven van onze klanten. Terwijl technicus die we zoeken?
de verwarmingsinstallafies al draaien en de
koudere dagen in aantocht zijn, ben jij degene die Nemen contact mef ons op. Dan gaan

[ ]
mensen warm houdt en hun zorgen wegneemt. we ¢raaq in gesprek met jou bij ons in SOCI q Ie Tea ms

De dankbaarheid die je ontvangt voor het Helmond. °

oplossen van storingen en het onderhouden van I d g

verwarmingssystemen is onbetaalbaar. Van Heugten CV techniek en sanitair He mon roelt.
HorsHandenpark 4 e eoo

Wil jij een baan waarin je dagelijks waardering 5709 MB Helmond G roel J IJ mee?

krijgt voor je werk en écht iefs berekent voor 0492-386100

mensen? Sluit je aan bij ons feam en ervaar hoe fijn | www.vanheugtencv.nl
her is om gewaardeerd te worden voor wat je doef. | info@vanheugfencv.nl

Van Heugten CV techniek & Sanitair
0492-386100 + Horstlandenpark 4 « www.vanheugtencv.nl « nicol heugfencv.nl
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Opnieuw meer mensen in de bijstand

Eind juni 2025 ontvingen 410 duizend
mensen tot de AOW-leeftijd een alge-
mene bijstandsuitkering. Dit zijn ruim
5 duizend mensen meer dan een jaar
eerder (1,3 procent). Zowel het aantal bij-
standsontvangers onder de 27 jaar als het
aantal bijstandsontvangers tussen de 27
en 45 jaar nam toe. Dit blijkt uit nieuwe
voorlopige kwartaalcijfers van het CBS.

Het aantal bijstandsontvangers stijgt sinds
het derde kwartaal van 2023. Daarvaor
daalde het aantal mensen met een bij-
standsuitkering juist ruim twee jaar lang.
Het huidige aantal bijstandsontvangers ligt
daardoor nog onder de piek van begin 2021.

Aantal jongeren met bijstand neemt toe
Het aantal bijstandsontvangers nam in
vergelijking met een jaar eerder relatief het
sterkst toe bij mensen tot 27 jaar, namelijk
met 6,2 procent (2,5 duizend mensen). Het
is het tiende kwartaal op rij waarin het aantal

Wij zijn de Makers van de Toekomst.

mensen tot 27 jaar met bijstand groter is dan
een jaar eerder. Onder 27- tot 45-jarigen nam
het aantal hijstandsontvangers ook toe, met
1,9 procent (2,6 duizend mensen). Dit was
het zesde kwartaal op rij met een stijging.
Het aantal bijstandsontvangers tussen de 45
jaar en de AOW-leeftijd (67 jaar) is juist al tien
kwartalen redelijk stabiel in vergelijking met
een jaar eerder, en ligt rond de 228 duizend.

Vooral meer mannen met bijstand

Eind juni ontvingen 2,3 procent (4,1 duizend
mensen) meer mannen bijstand dan een jaar
eerder. Dit is het negende kwartaal op rij met
een stijging. Het aantal vrouwen met bijstand
nam toe met 0,5 procent (1,1 duizend). De vo-
rige zes kwartalen bleef dat nagenoeg gelijk,
met veranderingen van hooguit 0,2 procent.
Het aantal vrouwen dat bijstand ontvangt
(229 duizend) blijft hoger dan het aantal
mannen dat bijstand ontvangt (181 duizend).
Aantal instromers in de bijstand stijgt

In het eerste kwartaal van 2025 zijn er 3,4

Maak jij het mee?

Vol trots bouwen we aan de toekomst van onze stad en regio.

Als Meemaker bij gemeente Helmond krijg je de vrijheid en het
vertrouwen om jouw kennis en expertise in te zetten, met directe impact
op het dagelijks leven van inwoners en ondernemers. We werken in

een open en informele werkomgeving waar je je snel thuis voelt. Sterke
onderlinge verbinding drijft ons vooruit, terwijl innovatie en persoonlijke
groei de kern vormen van wat we doen. Je wordt onderdeel van een
hecht team waar flexibiliteit en samenwerking centraal staan, en samen

verbeteren we de stad, elke dag opnieuw.

Mensen met ean algemene bijstandsuitkering naar leeftijd
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procent (0,8 duizend mensen) meer men-
sen de bijstand ingestroomd dan een jaar
eerder. Het aantal uitstromers bleef nage-
noeg gelijk. In totaal waren er 22,9 duizend
instromers en 179 duizend uitstromers.
Dit is het tiende kwartaal op rij dat er meer
mensen instromen dan uitstromen. In deze

B 2T ol 45 e
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ciifers zijn mensen die uitstromen uit de bij-
stand omdat ze de AOW-gerechtigde leeftijd
hebben bereikt niet meegenomen. In het
eerste kwartaal van 2025 ging het om 1,8
duizend mensen. De in- en uitstroomcijfers
over het tweede kwartaal van 2025 zijn nog
niet beschikbaar.

Zo is Helmond door het Rijk aangewezen als grootschalig
woningbouwgebied en dat brengt ons in de Champions league van
gebiedsontwikkeling. Er wordt hard gewerkt aan duizenden nieuwe
woningen, nieuwe wijken en nieuwe verbindingen.

Wil jij deze ontwikkeling van dichtbij meemaken en hier jouw steentje aan
bijdragen? Neem eens een kijkje tussen onze vacatures via

www.helmond.nl/werkenbij of scan de QR-code

Interesse of vragen?
Neem contact op met onze recruiters Lia, Nicole en Lieke via

recruitment@helmond.nl. We maken graag kennis met jou!

Gemeente Helmond

@® Teammanager Grondbedrijf

Scan de OR-code voor
een overzicht van al
onze vacatures

Senior Planeconoom

Projectmanager Civiele
Techniek

~E
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Nergens in Europa zijn zoveel jongeren aan het werk als in Nederland

17% van het totaal aantal werkenden
in Nederland is tussen de 15 en 25 jaar.
Dat percentage is nergens in Europa zo
hoog als in Nederland. Gemiddeld in
de Europese unie is maar 8% van de
werkenden tussen de 15 en 25 jaar. Dat
betekent dat Nederland de ‘jongste ar-
beidsmarkt’ van Europa heeft. In verge-
lijking met de rest van Europa werkt ook
nergens zo'n groot deel van de jongeren:
75% heeft een baan. In de rest van Eu-
ropais dat gemiddeld 34%. Dat blijkt uit
een analyse van UWV. De meeste jon-
geren werken in de horeca en handel.
Vaak gaat het om een bijbaantje naast
de studie, dat is minder gebruikelijk in
andere Europese landen.

Bijbaantje naast studie
In totaal zijn er in het tweede kwartaal van
202517 miljoen jongeren aan het werk. Ze-

Irge
il €

F: Joost DUPPEN

Wat kunnen wij
voor je betekenen?

Het Draaiorgelmuseum Helmond

opent haar deuren, tijdens de Open
Monumentendagen, op zaterdag 13- en
zondag 14 september. Het museum is
dan geopend van 13:30 uur tot 17:00 uur
en de toegang is gratis.

In het museum vind je een bijzondere
collectie draaiorgels van kermisorgel
tot concertorgel. De draaiorgels zorgden
vroeger voor muziek, dans en sfeer op
talloze evenementen — en dat doen

ze nog steeds, maar dan binnen onze
museummuren.

Waar nostalgie klinkt als muziek
in de oren.

www.draaiorgelshelmond.nl

ven op de tien daarvan combineert dit met
een studie. Michel van Smoorenburg, inter-
nationaal arbeidsmarktadviseur bij UWV:
“Veel jongeren hebben naast hun studie een
bijbaantje enin veel landen is dit niet gebrui-
kelijk of is er wetgeving om dit te beperken
tot een maximum aantal uren. Bijvoorbeeld
in Frankrijk kan je de status als student ver-
liezen wanneer je meer dan 19,5 uur per
week werkt en ontmoedigen universiteiten
bijbanen van studenten”

Een tweede reden zijn de minimum jeugd-
lonen in Nederland. In veel landen zijn er
geen aparte minimum jeugdlonen (Tsje-
chig, Estland, Hongarije, Duitsland, Polen
en Spanje). In Nederland is het minimum-
jeugdloon van 15-jarigen bijvoorbeeld € 4,32
per uur en dat is 30% van het minimumloon
van 21-plussers (€ 14,40). In Duitsland is
het bruto minimumloon hijvoorbeeld voor

Tijdens de Open
Monumentendagen komen
we ook graag in contact met
toekomstige vrijwilligers.

Wij bieden o.a.:

« Blije en tevreden bezoekers.

 Een brede diversiteit aan bezoekers;
zowel uit de regio als uit het hele land
en zelfs van buiten onze landsgrenzen.

* Een tijdsbesteding die ertoe doet en
waar jij ertoe doet.

* Een warm en enthousiast team.

« Een gezellige en informele sfeer, waar
je nieuwe mensen ontmoet en nieuwe
vaardigheden ontwikkelt.

* Goede begeleiding en training.

* Flexibele planning. Werken wanneer
het jou uitkomt.

Ben jij enthousiast, sociaal en heb je een hart
voor muziek, geschiedenis of nostalgie?
Dan zijn wij op zoek naar jou!

Het Draaiorgelmuseum is gevestigd in Loods 20 (voorheen het van Gend en Loos gebouw).
Binnen Parallelweg 2, 5701 PH Helmond.

info@draaiorgelshelmond.nl

18-jarigen € 12,82, tegenover € 7,20 per
uur in Nederland. Door de lage loonkosten
voor jongeren en de krappe Nederlandse ar-
beidsmarkt, zijn veel jongeren aan het werk.
Jongeren werken in de horeca en handel

In de Nederlandse hareca is maar liefst 60%
van het personeel jonger dan 25 jaar. De de-
tail- en groothandel staat op de tweede plek

<
o

%

P

met 33%. In absolute aantallen werken er
wel meer jongeren in de handel (469.000),
denk bijvoorbeeld aan vakkenvullen of ach-
ter de kassa, dan in de horeca (287.000).
Van Smoorenburg: “Er zijn dus heel veel jon-
geren aan het werk in Nederland, vaak als
bijbaantje naast hun studie. Relatief weinig
jongeren hebben een WW-uitkering.”

F | Pixabay

VACATURE
(SENIOR)
OPERATOR

In onze proeffabriek
ontwikkelen en maken we
voedselingrediénten voor onze

klanten.

Voor deze fabriek zijn we op
zoek naar een (senior) operator
die nauwkeurig en zelfstandig
wil werken in een klein team.

Scan de QR om de vacatures te
lezen. Solliciteren of vragen,
mail naar Paul Deckers,
Operationeel Directeur:
deckers@bodec.nl

50+? Graag! Uw ervaring maakt het verschil.
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UITGELICHTE VACATURES:

Heftruck-EPT chauffeur

"Ook al zijn we een groot
bedrijf, bij Van den Broek
Logistics kent iedereen
elkaar bij naam. Dat
maakt het werk hier
persoonlijk en gezellig."

P eel toekomst? 75%
0 zoek naal baan et

e colled werkt allang 2
yan onz ollega’s erkt hier ngetl dan5

Scan de QR-Code om al
onze vacatures te
bekijken

Word een vanon;
vrachtwagen-ch,

-u.‘ F
el 1l

Recente vacatures

Covrdinator] sreawerkerad
voatman

OF NEEM CONTACT OP MET:
0492-751452

Coordinator warehouse

WERKENBIJ@BROEKLOGISTICS.NL

OGISTICS

Fulltime, parttime, dagdienst, avond,
weekend of iets ertussenin?
Logistiek werk dat past bij jouw ritme

Wij begrijpen dat een goede balans tussen werk en privé
erg belangrilk is. Daarom denken we graag met je mee
over wat het beste bij jouw situatie past. Of je nu op zoek
bent naar een fulltime of parttime functie, liever in de
avonden of in het weekend werkt, of juist meer regelmaat
wilt: bij ons is er ruimte om werk en privé goed te
combineren. Zo zorgen we samen voor een baan die
aansluit bij jouw wensen en mogelijkheden

JIUKIEST WAT BIJ JOU PAST!

Geen ervaring of nog geen rijbewijs
CE? Geen probleem. Wij leiden je op!

Bij Van den Broek Logistics krijg je de kans om alles te
leren wat je nodig hebt om jouw carriere in de logistiek
zowel in de warehouse of als chauffeur te starten.
Terwijl je een praktijkgerichte opleiding volgt, ontvang je
gewoon salaris. Met de juiste begeleiding en een stevig
fundament begin je vol zelfvertrouwen aan jouw
loopbaan in de logistieke wereld

WIST JE DAT..

..wij 10 seizoenskaarten voor
Helmond Sport hebben? Zo
mogen onze collega’s hun eigen
vrienden/ familie meenemen
naar een wedstrijd naar keuze!

september 2025 | 7
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De arbeidsmarkt verandert snel: blijf meegroeien

De arbeidsmarkt verandert in razend
tempo. Nieuwe technologieén, globa-
lisering en de opmars van kunstmatige
intelligentie zoals deep fake en Chat-
GPT zorgen ervoor dat de functies en
banen van vandaag er over tien jaar
heel anders uit zullen zien. Waar som-
mige banen verdwijnen, ontstaan er el-
ders weer nieuwe. Dat klinkt spannend,
maar ook onzeker: hoe zorg je ervoor
dat je als professional relevant blijft?

Meer dan diploma’s

Vroeger gold: een diploma op zak betekende
vaak een baan voor het leven. Tegenwoordig
is dat anders. Werkgevers letten nog steeds
op opleidingen en ervaring, maar kijken min-
stens zo sterk naar eigenschappen die niet
op papier staan. Het vermogen om goed sa-
men te werken, snel nieuwe dingen te kun-

Kom jij bij ons
werken als

nen en willen leren en creatief om te gaan
met problemen, maakt dat je wendbaar blijft
in een wereld waarin functies en bijbeho-
rende taken voortdurend in beweging zijn.

Al als hulpmiddel, niet als vervanger

De komst van kunstmatige intelligentie roept
vaak de vraag op: neemt Al straks mijn werk
over? Voor een deel klopt dat, want routine-
matig werk wordt steeds vaker geautomati-
seerd. Maar tegelijkertijd groeit de behoefte
aan mensen die Al slim kunnen inzetten.
Wie begrijpt hoe technologie processen
kan verbeteren of beslissingen kan onder-
steunen, heeft goud in handen. Het draait
dus niet om concurreren met Al, maar om
ermee samen te werken. Of je nu marketeer,
jurist of leraar bent: snappen wat technalo-
gie kan en waar juist de menselijke meer-
waarde ligt, wordt een cruciale vaardigheid.

inkomensconsulent?

Bijstandsgerechtigden helpen krijgen waar ze recht op hebben, binnen de kaders van
de wet. Dat vraagt om een goed empathisch én analytisch vermogen. Je hebt oog voor
details, zowel van de situatie van je klanten als van de juridische rechten en plichten.
Maar je gaat altijd uit van het goede, van kansen en mogelijkheden die passen bij je
klant terwijl je alert blijft op schending van de inlichtingenplicht.

De vaardigheden van morgen

Kijk je naar onderzoeken naar de toekomst
van werk, dan vallen steeds dezelfde the-
ma's op. Mensen die zich makkelijk aanpas-
sen aan veranderingen, die nieuwsgierig zijn
naar nieuwe kennis en die kritisch durven
kijken naar informatie, hebben een voor-
sprong. Ook creativiteit speelt een grotere
rol dan oait: het vermogen om onverwachte
oplossingen te bedenken of een probleem
eens van een andere kant te bekijken.
Daarnaast blijfft communicatie de rode
draad. Zelfs in een wereld vol technologie
draait het uiteindelijk om mensen die el-
kaar begrijpen en vertrouwen. Teams die
dat goed doen, maken het verschil. En daar
hoort ook hij dat je jezelf blijft ontwikkelen,
of dat nu via een training is, een online
cursus of gewoon door vragen te stellen en
nieuwsgierig te blijven.

En wat betekent dit voor jou?

Misschien werk je al jaren in hetzelfde vak-
gebied, of sta je juist aan het begin van je
(nieuwe) loopbaan. In beide gevallen is het
belangrifk om in beweging te blijven. Kijk
eens naar de digitale tools die je dagelijks
gebruikt en experimenteer met een nieuwe.
Vraag een collega hoe hij of zij een probleem
zou aanpakken. Of lees je in over een onder-
werp waar je je normaal niet zo snel mee
bezighoudt. Het hoeven geen grote stappen
te zijn: elke kleine investering in jezelf maakt
dat je toekomstbestendig blijft, zowel voor je
persoonlijke ontwikkeling als in je carriere.

De bhanen van morgen zijn er vandaag nog
niet allemaal. Maar één ding is zeker: wie
inzet op nieuwsgierigheid, flexibiliteit en
menselijk contact, heeft straks altijd een
streepje voor.

Senzer heeft

arbeids-
Voorwaarden)

“De maatschappelijke impact van Bekijk de volledige vacature op:
Senzer spreekt me enorm aan:
kansen creéren voor iedereen,
ongeacht achtergrond of situatie.
Het geeft mij energie om deel

vit te maken van een team dat
werkgeluk en inclusiviteit centraal

stelt.” Akaash

of stuur een e-mail naar:

¢ senzer
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Word gezonder, fitter en energieker bij Bravofit!

Plan nu een vrijblijvend kennismakingsgesprek en ontvang een
persoonlijk startpakket ter waarde van € 149,- cadeau!

AARLE-RIXTEL De Bravofit Lifestyle
Club heeft begin dit jaar haar deuren
geopend aan de Kanaaldijk 2A in Aarle-
Rixtel. Eigenaars Tijn van Rijbroek en
Jesse Berkvens hebben de persoonlijke,
warme benadering hoog in het vaandel
staan; de huiselijke sfeer met veel dag-
licht, serene trainingsruimte, fijn kli-
maatsysteem, privé douches en kleed-
kamers en bovenal de betrokken trainers
zorgen ervoor dat je je thuis voelt.

Door: Wendy Lodewijk

“Bij Bravofit werken we samen aan jouw
doelen, op een manier die je leuk vindt, die
je volhoudt en waarmee je resultaat boekt.
Je zult je niet alleen fitter en energieker voe-
len, maar ook mentaal krachtiger. En omdat
iedereen nu eenmaal anders is en andere
doelen heeft, is maatwerk bij ons het de-
vies. Geen avervolle, anonieme sportschool,
maar een club waar iedereen elkaar groet,
waar je hartelijk wordt ontvangen en waar
aandacht is voor jou als persoon.”

EGYM, fitness, small group trainingen
en personal training

Bij de Bravofit Lifestyle Club kun je kiezen
voor een trainingsvorm die bij je past.

EGYM is ideaal voor als je (nog) niet zo thuis
bent in de sportschool of als je het lastig

vindt om te bepalen hoe je een apparaat
instelt of welk gewicht je moet wegdrukken.
De 8 slimme machines stellen zich, na het
scannen van je persoonlijke polshandie, vol-
ledig automatisch in op jou, zoals de hoogte
van het stoeltje en het weerstandsgewicht.
Met deze 8 oefeningen train je binnen een
half uur de meeste grote spiergroepen van je
lichaam. Efficiénter en makkelijker kunnen
we het niet maken! Vind je het juist wel leuk
om lekker je eigen ding te doen, dan past fit-
ness meer bij jou. Je kunt daarbij onbeperkt
gebruikmaken van alle fitnessfaciliteiten die
de clubrijkis.

Ben je een echte teamplayer, dan zijn de
small group trainingen echt dé uitkomst. Sa-

men trainen, samen sterker! Samen trainen
motiveert, verbindt en verhoogt het plezier.
Uiteraard worden de small group trainingen
begeleid door een gecertificeerde trainer, die
aandacht heeft voor elk individu. Er wordt
rekening gehouden met de onderlinge ver-
schillen in niveau van de deelnemers, ieder-
een kan meedoen! Wil je het allerliefst 1-op-1
begeleiding, dan bestaat er nog de optie om
persanal training af te nemen.

3 maanden uitproberen

Op www.bravofit.nl/tarieven vind je
meer informatie over alle abonnementsvor-
men en de bijbehorende prijzen. Goed om te
weten: hij Bravofit zit je niet direct aan een
contract vast. Je kunt gedurende 3 maan-

den rustig alle trainingsvormen uitproberen
en bepalen wat het beste bij je past en voor
welke looptijd (jaarabonnement of liever
geen contract maar maandelijks opzeghaar).

Actie: ontvang een persoonlijk start-
pakket ter waarde van € 149,- cadeau!
Ontdek wat Bravafit te bieden heeft en plan
een vrijblijivend kennismakingsgesprek via
bravofit.nl/vrijblijvendekennismaking
of scan de gr-code. Dit kennismakingsge-
sprek is dus kosteloos en je zit ook nergens
aan vast. Als je je nu aanmeldt, ontvang je
een persoonlijk startpakket ter waarde van
€149 - cadeau (meer informatie over dit pak-
ket vind je eveneens via de link of gr-code).
Meer weten of een andere vraag? Stuur ons
gerust een berichtje via info@bravofit.nl of
06 - 4112 9215, we helpen je graag verder.

Goed voor jezelf zorgen is geen luxe, maar
zou prioriteit nummer 1 moeten zijn. Word
gezonder, fitter en energieker, word Bravofit!
www.bravofit.nl

jﬂ" e
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50-jarig jubileum Fotokring Beeldhoek

ASTEN/SOMEREN In het najaar van
1975 verscheen in het Peelbelang een
oproep gericht tot de fotografielief-
hebber. Men wilde om de zoveel tijd
bijeenkomen om elkaars ervaringen en
ideeén over fotografie uit te wisselen.

Het was niet de bedoeling om als club of
vereniging te gaan fungeren en vandaar ook
dat deze groep de naam Fotokring Beeldhoek

had bedacht. Onder dit gezelschap bevonden
zich een aantal bekenden zoals Christ Warnar
en Peter van Schalen. Het was de tijd van
de fotorolletjes en foto's ontwikkelen in de
eigen doka (donkere kamer). Dit jaar bestaat
Fotokring Beeldhoek 50 jaar. De Fotokring
is een club geworden en bestaat momenteel
uit ruim 30 leden afkomstig uit Asten, So-
meren en omliggende dorpen. Ze is met de
tijd meegegaan en in alle opzichten gegroeid.

Het jubileumjaar wordt met allerlei feestelijk-
heden gevierd. Een van de activiteiten is een
expositie in Gemeenschapshuis 't Kwartier in
Asten. Wat: Expositie Fotokring De Beeldhoek
Asten-Someren vanwege 50-jarige bestaan
20 en 21 september 2025 | Toegang gratis
Gemeenschapshuis 't Kwartier, Kerkstraat
10 Asten, grote zaal 1 9.00-17.00 uur

Er worden meer dan 100 foto's van de leden
van de fotoclub vertoond.

B N e ;
FOTOTENTOONSTELLING
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Voor wandelaars en hikers: comfo

Wandelaars vinden bij Adventure Store een breed assortiment aan hoogwaardige
schoenen, kleding en accessoires. De focus ligt op pasvorm, duurzaamheid en
functionaliteit - essentieel voor zowel de recreatieve wandelaar als de doorgewinterde
langeafstandswandelaar. Merken als Lowa, Meindl, Hanwag en Hoka zijn standaard in
het assortiment vertegenwoordigd. Met een vakkundige voetanalyse en persoonlijke
aandacht zorgt het team dat elke klant met precies de juiste schoen de deur uitgaat.

Trailrunning en HYROX:

snelheid, grip en performance

De opkomst van trailrunning en HYROX
heeft geleid tot een groeiende behoefte aan
gespecialiseerde uitrusting — en Adventure
Store speelt daar feilloos op in. De winkel
biedt een zorgvuldig geselecteerd aanbod
aan trail- en wedstrijdschoenen, waaronder
topmodellen van Hoka, On Running, Lowa

Citux, Amplux, Puma en andere innovatieve
merken. Naast schoenen vind je er ook ade-
mende kleding, lichtgewicht racevesten en
sportvoeding voor topprestaties, zowel op
de trails als in de HYROX-arena.

Backpacking & trekking:
alles voor het grote avontuur
Voor avonturiers die de wereld willen ver-

i &

en zekerheid bij elke stap

kennen met een rugzak op de schouders of
reistas, is Adventure Store een ware schat-
kamer. Denk aan lichtgewicht rugzakken
van topkwaliteit, reistassen van Eagle Creek,
Samsonite, Osprey en Deuter. Of multifunc-
tionele kleding, slaapzakken, tenten, water-
filters en kooksets — stuk voor stuk geselec-
teerd op betrouwbaarheid en comfort.

Of je nu de GR20 op Corsica loopt of de
Santiago de Compostella, het team van
Adventure Store helpt je met een complete
uitrusting die voldoet aan alle eisen die je
stelt, van UV-werend tot waterdicht of snel-
drogend. Wij hebben de beste merken in
huis zoals Osprey, Deuter, Fjall Raven, Lowe
Alpine, Rab, Ortovox en Jack Wolfskin.

Deskundig advies en persoonlijke service
Wat Adventure Store écht onderscheidt, is
expertise en persoonlijk advies. Eigenaar
Theo van Houts en zijn team van ervaren
buitenliethebbers nemen de tijd voor elke
klant. Geen snelle verkoop, maar luisteren,
analyseren en adviseren — vaak op afspraak
via de handige online kalender op de web-
site. Ook wordt er meegedacht over routes,
weersomstandigheden en praktische oplos-
singen voor onderweg. Dit maakt de winkel
een vaste waarde voor zowel beginnende als
ervaren avonturiers.

Meer dan een winkel - een community

Adventure Store Helmond is meer dan al-
leen een winkel. Het is een plek waar ge-
lijkgestemden en buitenliefhebbers elkaar
ontmoeten, ervaringen uitwisselen en elkaar
inspireren. Regelmatig worden er events,
clinics en testdagen georganiseerd rondom
bijvoorbeeld  wandelschoenen, HYROX-
training of backpacktechniek.

Kortom: of je nu kilometers maakt door Bra-
bantse natuurgebieden, traint voor je vol-
gende wandel- of fietsactiviteit, of droomt
van een verre trektocht — bij Adventure
Store Helmond begint jouw avontuur goed
voorbereid. Bezoek de winkel en ervaar zelf
de kracht van echt persoonlijk advies en het
enorme outdoorassortiment.

Dé outdoorspeciaalzaak uit Helmond staat

SEPTEMBER
& OKTOBER

DEALS

GELDIG T/M 19 OKTOBER 2025

bekend om zijn uitgebreide collecties,
topmerken en deskundigheid. Hier vind je
alles op het gebied van wandelen, reizen,
backpacken, kamperen, biking en running.

Kom snel eens kijken en laat je verrassen
door de gigantische collecties. Laat je ook
deskundig informeren door onze adviseurs,
zodat je altijd goed voorbereid op pad gaat.

ALLE WANDELBROEKEN
VAN DE MERKEN
" "
ALLE SIGG KLEANKANTEEN = STANLEY '
EN
DAYPACKS NU ‘ ;-5

*Korting geldig op het
goedkoopste product

Ideaal voor school,
werk of een dagje weg.

ALLE WANDELSOKKEN
VAN HET MERK FALKE

- /
NUOPALLE BlJ AANKOOP VAN
TASSENEN & EEN GORE-TEX
FIETSHELMEN

KLEDINGPRODUCT

BlJ AANKOOP VANHOKA & ON
RUNNINGSCHOENEN

KASTANJEHOUTSTRAAT 3 - HELMOND - 0492-523668 - WWW.ADVENTURESTORE.NL

g

Ideaal voor een

veilige tocht SCHOONMAAKS& Y
naarje werk of IMPREGNEERMIDDEL
inje vrije tijd.

TW.V.€25.-
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Tapijtcentrum Nederland verhuist
naar nieuwe locatie in Helmond

HELMOND Tapijtcentrum Nederland
vernieuwt en verrast al vele generaties
lang. Als familiebedrijf zit dat in ons hart:
steeds opnieuw meebewegen met de
wensen van onze klanten, en tegelijk de
warmte en aandacht bieden die je alleen
bij familie vindt. In een wereld waarin je
online alles kunt vinden, maken wij het
verschil door persoonlijk advies, vak-
manschap en een winkelervaring waar
je je echt thuis voelt. Zo bouwen we -
generatie na generatie - samen aan een
interieur waar je blij van wordt.

In deze dynamische markt neemt Tapijtcen-
trum Nederland, na 55 jaar, nog altijd een
unieke positie in met de grootste collectie
vloer- en raambekleding van Nederland - dé
collectie waarmee je altijd slaagt. En met 21
zeer ruime winkels heeft het familiebedrijf
verspreid door Zuid-Nederland een thuis-
basis voor persoonlijk interieuradvies. Dit
geldt ook in Helmond, waar op 1 augustus

de vertrouwde vestiging is verhuisd naar
een prachtige, nieuwe locatie. Een stap
waarmee Tapijtcentrum Nederland én haar
bezoekers er in alle opzichten op vooruit-
gaan. “We zijn ontzettend trots dat we onze
klanten hier mogen verwelkomen en samen
weer een nieuw hoofdstuk schrijven’, aldus
de familie Van Deutekom.

De familie Van Deutekom stond in 1970
aan de wieg van Tapijtcentrum Nederland.
Slechts enkele rollen tapijt waren het begin
van wat uitgroeide tot een begrip op het
gebied van vloer- en raambekleding. Van
Deutekom: “Ons succes zit natuurlijk in
onze zeer brede collectie waarmee we elke
woonwens waarmaken. Maar 6ok onze win-
kelformule is een belangrijke pijler onder ons
55-jarig bestaan, dat we dit jaar uitgebreid
vieren met diverse jubileumacties zoals gra-
tis stofzuigers. In anze winkels komen dage-
lijks mensen over de vloer om te ontdekken
en zich te laten inspireren. Daarom moet

elke locatie een trots visitekaartje zijn. Onze
nieuwe locatie in Helmond voldoet daar
ruimschoots aan.”

Duurzaam de toekomst in

Een belangrijk speerpunt bij Tapijtcentrum
Nederland is duurzaamheid. De laatste ja-
ren speelt het hierop in door vrijwel uitslui-
tend producten uit Europa aan te bieden en
alles te verpakken in gerecycled plastic. En
met de verbouwing van de nieuwe locatie
heeft Tapijtcentrum Nederland ook alle
duurzame kansen aangegrepen. 70 is de
winkel volledig gasloos, heeft het zonne-
panelen en wordt de temperatuur geregeld
via een volledig elektrisch VRF-systeem dat
meerdere ruimtes in een gebouw tegelijker-
tijd kan koelen en verwarmen. Daarnaast is
het hele pand voorzien van nieuwe isolatie,
zodat de warmte behouden hlijft.

De vertrouwde service
Wat bezoekers nog meer kunnen verwach-

ten? Alles wat Tapijtcentrum Nederland
al decennialang aantrekkelijk maakt. Ook
in Helmond ontdek je de grootste collectie
vloeren, karpetten en gordijnen. Met de grote
vloersamples ervaar je de kwaliteit, voel je de
structuur en match je alles eenvoudig met
andere interieurartikelen. Ock op digitaal
vlak bedient Tapijtcentrum Nederland haar
klanten optimaal. Met narrowcasting-scher-
men in de winkel communiceren ze helder
en gericht om klanten wegwijs te maken in
het ruime aanbod. Dat vormt een prettige
aanvulling op de interieurstylisten, die elke
woonwens beantwoorden met inspirerend
en verrassend advies. Vervolgens wordt alles
op maat gemaakt door eigen stoffeerders.
Met dergelijk vakmanschap is Tapijtcentrum
Nederland groot geworden, en zo gaan ze
ook in Helmond de toekomst in.

Benieuwd naar de nieuwe winkel van Tapijt-
centrum Nederland Helmond? Je bent van
harte welkom op de Binnendongenstraat 1.

Verhalenfestival viert jubileum
Literair Café Gemert met groots programma

GEMERT Zet het in je agenda: op zondag
21 september bruist Cultuurhuis de Een-
dracht van de verhalen! Ter ere van het
25-jarig bestaan van het Literair Café
Gemert organiseert Bibliotheek De Lage
Beemden het Verhalenfestival - een
feestelijke dag vol literatuur, muziek,
theater en workshops, voor jong én oud.

Van intieme verhalen in het theater tot swin-
gende optredens in de foyer: het Verhalen-
festival nodigt iedereen uit om zich te laten
meeslepen. Het festival vindt plaats van

12.00 tot 22.00 uur in en rond Bibliotheek
Gemert en Cultuurhuis De Eendracht.

Het Verhalenfestival pakt uit met een in-
drukwekkende line-up van bekende schrij-
vers en vertellers. Ronald Giphart trapt de
dag af met een levendige lezing vol herken-
ning en humor. Arno Kantelberg neemt je
mee van zijn jeugd in Gemert naar de wereld
van mode en media. Ook auteurs als Jaap
Robben, Eva Maria Staal, Thomas Verbogt,
Frank Nellen, Tjitske Jansen en Wim Dani-
els geven een inkijkje in hun hoofd, hun hart
en hun geschiedenis. Verwacht geen droge

lezingen, maar sprankelende gesprekken
vol ematie, diepgang en een vleug humor.
Schrijver Cobi van Baars licht een tipje van
de sluier op over haar nieuwste roman die
pas later dit jaar verschijnt. Daarnaast is er
volop ruimte voor lokaal talent met voor-
drachten, muziek en kunst. Jong publiek
krijgt alvast een voorproefje van de nieuwste
voorstelling van Jeugdtheater Carrousel.

Naast optredens kun je ook ZElf aan de slag.
Volg een workshop Illustreren en vormgeven
of schrijven. Ook kinderen komen met een

leuke knutselactiviteit niets te kort. Natuur-
lijk kun je boeken kopen en laten signeren.
Het Verhalenfestival is gratis toegankelijk en
bedoeld voor iedereen die houdt van taal,
cultuur en ontmoeting. Kom luisteren, la-
chen, leren en vieren! Meer informatie over
het programma vind je op:
www.bibliotheeklagebeemden.nl.

&
VerhalenFestival
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Bewonde de blede heide

in‘het Lcmd vom

Strabrechtse Heide

De Strabrechtse Heide in Someren is het grootste
aaneengesloten heidegebied van Noord-Brabant.
De natuur is er enorm veelzijdig, want naast de
prachtige heide zijn er bossen, open stuifzand en
verschillende vennen. Zo ligt er ook het Beuven,
het grootste ven van Nederland.

Fietsroute: Strabrechtse Heide fietsroute (30
km), start Boscafé van Moorsel in Lierop.
Wandelroute: Beuvenroute (5 km), start
Boscafé van Moorsel in Lierop.

© Antoine van de Laar

Deurnese- en Mariapeel

De Deurnese- en Mariapeel is de natuurparel in
de Peel. Het overweldigende natuurlandschap is
rijk aan vele verschillende vegetaties: van
bossen tot zandruggen, veenmoerrassen én
heidevelden. Als de heide in volle bloei staat

de Peel

steekt het prachtig af tegen het groene
veenlandschap.

Fietsroute: Rondje Mariapeel (43 km), start
Oude Peelstraat in Helenaveen.
Wandelroute: Wandelroute Deurnese- en
Mariapeel (8 km), start Koolweg 36a in
Helenaveen.

Bikkelse bossen en Brouwhuisse Heide

De Bikkelse bossen of Brouwhuisse Heide in
Vlierden is minder groot als de bovenstaande
gebieden maar zeker net zo mooi. En helemaal
als de heide in volle glorie bloeit.

Fietsroute: Fietsommetje Deurne - Asten (37
km), start Marktplein in Deurne.
Wandelroute: Jeneverbesroute (8 km), start
Parkeerplaats bij Kiosk in Vlierden.
Grotelsche Heide

De Grotelsche Heide in Gemert is een
afwisselend landschap en heeft wandelaars en
fietsers heel wat te bieden. Naald- en loofbos,
graslanden met mooie doorkijkjes, en natuurlijk
de heide.

Fietsroute: Bourgondisch genieten in
Gemert-Bakel (37 km), start Grotel 5 in Bakel.

Rond deze tijd van het jaar gebeurt er iets magisch op de heidevelden in de Peel: de heide komt tot bloei en tovert de
natuur om tot een paars sprookjeslandschap. Tijdens een wandeling of fietstocht geniet je volop van deze paarse zee.
Wij tippen de 5 mooiste locaties met fiets- en wandelroutes om de bloeiende heide te bewonderen in het Land van de Peel.

Wandelroute: Grotelsche Heide
wandelknooppuntroute (8 km), start Grotel 5
in Bakel.

Landgoed de Stippelberg

Tussen Gemert en Bakel ligt natuurgebied De
Stippelberg. Ook hier kun je tijdens een
wandeling of fietstocht volop genieten van de
prachtige heide. De stilte en de schoonheid van
dit gebied zal je, in elk seizoen, blijven verrassen.
Fietsroute: Foodroute Puur van het Land (60
km), start Natuurpoort Nederheide in Milheeze.
Wandelroute: Wandelroute Landgoed
Stippelberg (12 km), start Parkeerplaats
Natuurmonumenten in De Rips.

Ga op pad langs de
bloeiende heide in het
Land van de Peel

met een van deze routes:

www.landvandepeel.nl
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Reis terug in de tijd tijJdens
Open Monumentendag

Benieuwd hoe mensen hier vroeger leefden? Tijdens het
weekend van 13 en 14 september openen de mooiste
monumenten in het Land van de Peel hun deuren.

Kom gratis binnenkijken en ontdek de verhalen achter

deze bijzondere plekken.

Kijk voor meer informatie over Open Monumentendag in het
Land van de Peel op landvandepeel.nl/open-monumentendag

Asten

Standaard Molen Oostenwind, zaterdag
van 13.00 tot 17.00 uur.

Molenaar Geert van Stekelenburg vertelt
u alles over deze prachtige molen.

De H. Maria Presentatie kerk, rondleidingen
op zaterdag en zondag.

De Antoniuskerk, rondleidingen op
zaterdag en zondag.

De kasteelruine Asten, rondleidingen
op zondag.

Het processiepark, rondleidingen op
zaterdag en zondag.

Someren

Wehrmachthuisje, zaterdag en zondag van
13:00 tot 16:00 uur. Vrijwilligers vertellen hoe
Nazi-Duitsland zich in de Tweede
Wereldoorlog verdedigde tegen de aanvallen
van de geallieerden. Voor de kinderen is er
een foto-speurtocht.

Molen Den Evert, zaterdag van 10.00 - 16.00
uur met elk uur rondleidingen met uitleg.
Molen De Victor, zaterdag van 13.00 - 17.00
uur met rondleidingen voor alle
leeftijdsgroepen. De molen is in gebruik voor
het malen van vooral mais.

Gemert-Bakel

De fietstocht ‘Fietsroute 1852’ verbeeld de
route die de postbode rond 1850 liep van
Helmond naar Gemert en weer terug.
Fietstocht Aardbevingen in de Peel: Een
fietsbelevingstocht waar je de breuken in het
landschap kunt herkennen als verbinding
tussen Deurne, Gemert-Bakel en Boekel.
Zaterdag, vertrek om 10:30, 11:30, 13:30 en
14:30 uur bij het Boerenbondsmuseum.
Rondleiding historisch centrum Gemert
zaterdag om 10:30 uur, vertrekpunt VWV
inspiratiepunt.

Helmond

Kasteel Helmond, zaterdag en zondag van
10.00 - 17.00 uur. Bezoek de zolder van het
kasteel onder begeleiding, geniet van korte
voorstellingen, ga op speurtocht en speel
leuke kasteelspellen.

Laarbeek

Kasteel Croy, zondag van 10:00 - 15:00 is
Kasteel Croy open voor het publiek na een
renovatie van ruim 1,5 jaar.

Tuinderij Antoniushoeve in Aarle-Rixtel,
zondag van 11.00 - 17.00 uur bij deze
biologische tuinderij is livemuziek, een
kampvuur een huifkar, diverse kraampjes.

Deurne

Willibrorduskerk, zaterdag van

14.00 - 16.30 uur

Privébegraafplaats Wiegersma's, zaterdag
van 12:00 - 17:00 uur.

De Wieger, neem een kijkje in de voormalige
woning, praktijk en ateliers van Hendrik
Wiegersma, zaterdag van 10:00 - 17:00 uur.

september 2025 | 13




14 | september 2025

BRAINPORTREGIO =) 4= HELMOND | DE PEEL

Actmteﬁer% 5

-agenda | septeTﬁb‘e?

Bezichtiging Molen

De Oostenwind

Asten - ledere woensdag en zaterdag in
september vanaf 13.00 uur is Molen De
Oostenwind geopend voor
bezichtigingen. molendeoostenwind.nl

Expositie ‘The History

of Dutch HipHop'

Helmond - Je wordt meegenomen in het
rijke verhaal van de Nederlandse
hiphopcultuur. cacaofabriek.nl

Duivelskwartier in
natuurtheater De Donck
Someren- Een indrukwekkende
voorstelling over de waargebeurde
Peellandse heksenvervolging in 1595.
speledonckers.nl

Voorstelling lets met Boeren
in N.P de Groote Peel

Tijdens de theaterserie ‘lets met
Boeren' gaan boeren en niet-boeren
met elkaar in gesprek over ons eten.
ivn.nl

Theaterspektakel de Boer op
Gemert - Theaterspektakel de Boer op
terugkeer pater v.d.Elsen.
boerenbondsmuseum.nl

Smartphone Spionnen
speurtocht

Heusden - Aanvang 14.00 uur Camping
De Peel, €15,00 per groep, vanaf 6 jaar.
campingdepeel.nl

Buitenbioscoop

Helmond - Bekijk de film Little Miss
Sunshine in de buitenlucht, op je eigen
stoel. cacaofabriek.nl

Open Bedrijven Route Deurne
Deurne - Bedrijven in Deurne zetten
hun deuren open voor bezoek.
bedrijvenroutedeurne.nl

14, 21
&28
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Caratconcerten
Helmond - Gratis concerten in
Stadspark de Warande.
caratconcerten.nl

Shakespear’s ‘Much
Ado About Nothing’
Beek en Donk - Toneelspel in de
openlucht van Kasteel Croy.
adg-europe.com

CSI Deurne 2025

Deurne - Paardensportwedstrijd waar
topspringruiters van over de hele
wereld aan deelnemen.
greenvalleyestate.nl

40UP Let's dance again!
Someren - Dansvrienden opgelet, want
40UP is hét dansfeest voor 40-plussers!
deruchte.nl

Septemberfeesten
Gemert - Septemberfeesten op het
Ridderplein in Gemert. gijenik.nl

Urban Matterz

Helmond - Olskool hiphop concert met
iconen uit de wereld van hiphop.
cacaofabriek.nl

Kunst Klinkt Asten

Asten - 11.00-17.00 Kunstmarkt in het
centrum van Asten, sieraden,
beeldhouden, schilderijen en meer.

Vrijheidsfestival
Mariahout - Herdenken en vieren in
Laarbeek. herdenkenvierinlaarbeek.nl

Fokpaardendag 2025

in Lierop

Lierop - Grootste Paardensportevene-
ment van Zuid Nederland.
fokpaardendaglierop.nl

et
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Gemert dineert

Gemert - Een hap en trap driegangen
diner op diverse locaties in Gemert.
gemertdineert.nl

Jeugdtheater Carrousel
Gemert - Voorstelling Marietje Appelgat en
haar vieze vrienden.
jeugdtheatercarrousel.nl

Kleding- en Speelgoedbeurs
Heusden - In het Hart van Heuze van
10:30 tot 13:30 uur.
kledingbeursheusden.jouwweb.nl

Gerrie Smits

Lieshout - Cabaret voorstelling in Ons
Tejater. dorpshuizenlaarbeek.nl/
ons-tejater

Dance classics
Lieshout - Muziekavond met muziek uit
de jaren 70 en ‘80. cafedekoekoek.nl

Cultuurfestival
Deurne - Met professionele en lokale
artiesten. ccdeurne.nl

BIESplus Estafette

‘Mensen uit De Peel’

Beek en Donk - Het 50e sterfjaar van
Marinus Bies wordt herdacht met een
estafette van tentoonstellingen op diverse
locaties in de Peel. oudraadhuis.nl

Vilooienmarkt

Milheeze - Vlooienmarkt in de hallen van
van Kessel door CV de Veenmollen.
veenmollen.nl

Kalender onder voorbehoud.
Ga voor een volledig
overzichtvan alle
activiteiten naar
www.landvandepeel.nl/
agenda

www.landvandepeel.nl
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De nieuwe Natuurgidsenopleiding gaat van start!

REGIO IVN leidt al 60 jaar natuurgidsen
op. Inmiddels zijn er meer dan 16.000
natuurgidsen opgeleid die overal in
Nederland laten zien hoe interessant
en verrassend leuk de natuur is. De
Natuurgidsenopleiding is een opleiding
door vrijwilligers voor iedereen die ook
actief een steentje bij wil dragen aan
het beschermen van de natuur. De op-
leiding duurt ongeveer twee jaar, na
het afronden van deze kaderopleiding
ontvang je een door het landelijk IVN
erkend diploma. In januari 2026 gaat
de nieuwe Natuurgidsenopleiding van
regio Brabant-Zuidoost van start.

Wat is de Natuurgidsenopleiding?

De Natuurgidsenopleiding is een unieke
opleiding voor iedereen die natuurgids wil
worden. Je leert over de natuur én hoe je
anderen daarmee kunt inspireren en hun
kennis over de natuur kunt vergroten. De
Natuurgidsenopleiding laat je ontdekken
welke bijzondere natuurgebieden er in de
omgeving zijn, hoe je volwassenen en kinde-
ren enthousiast kan maken voor de natuur
en hoe je zelf je kennis kan blijven verdiepen.

De Natuurgidsenopleiding in regio Brabant-
Zuidoost wordt gezamenlijk georganiseerd
met [VN-afdelingen uit Asten-Someren,
Geldrop, Heeze-Leende, Helmond, Laar-
beek, Mierlo en Nuenen.

Voor en door groene vrijwilligers

De Natuurgidsenopleiding wordt georgani-
seerd door vrijwilligers van IVN. Veel van deze
vrijwilligers zijn actief als Natuurgids en/of
hebben een achtergrond in het onderwijs.
Hun enthousiasme voor de natuur en het
overbrengen van kennis maakt deze oplei-
ding tot een unieke en persoonlijke ervaring.

Je leert hoe je groene activiteiten kunt or-
ganiseren en begeleiden. Denk aan het op-
zetten en leiden van excursies, het werken
met basisschoolleerlingen en meer. Tijdens
de opleiding zoek je uit wat jij leuk vindt om
te doen. Ook leer je je eigen regio goed ken-
nen. De natuur die er nu te zien is, de ver-
andering van de natuur door de seizoenen
heen, maar ook het ontstaan ervan en de rol
van de mens daarin. De grotere themas zijn

meestal: bodem, water, flora, fauna, ecolo-
gie en landschap. Daarnaast is er veel aan-
dacht voor duurzaamheid.

Informatieavond op 17 september

IVN Helmond organiseert voor geinteres-
seerden een informatieavond op woensdag
17 september in wijkhuis de Fonkel, te Hel-
mond. De informatieavond is van 19:30 tot
21:30 uur en vrij toegankelijk, maar vooraf
aanmelden wordt op prijs gesteld. Voor vra-
gen kan er contact opgenomen worden via
natuurgidsenopleiding@ivnhelmond.nl.

Inschrijven is nu mogelijk

Na een ruime periode van voorbereiden en
organiseren is nu het moment aangebroken
dat deelnemers zich kunnen gaan inschrijven
voor de Natuurgidsenopleiding. De opleiding

wordt gegeven bij de IVN-afdelingen van
Asten-Someren, Geldrop, Heeze-Leende,
Helmond, Laarbeek, Mierlo en Nuenen. In-
schrijven is mogelijk via de website van de lo-
kale afdelingen. Later dit jaar volgt er nog een
informatieavond waar je kennis kunt maken
met de natuurgidsen van de IVN-afdelingen.

Open Atelierdagen op
4 en 5 okto
Milheeze e

Het is bijna zover! Voor de vierde keer openen de lokale
kunstenaars hun deuren voor het publiek en stellen ze
hun unieke creaties tentoon. Dit evenement is een te-
rugkerend succes en biedt een geweldige kans om de

veelzijdigheid van kunst te ontdekken.

Wat je kunt verwachten

Diverse disciplines zoals fotografie, beeldhouwkunst, glaswerk,
kralen, potlood- en pentekening, illustratie, modeontwerp en
schilderijen. Ontmoet de kunstenaars persoonlijk en laat je in-
spireren door hun werk Wanneer: 4 en 5 oktober, van 11.00 tot

17.00 uur.

U bent van harte welkom om een wereld van creativiteit te er-

varen. Mis het niet!

er in Bakel,
N De Rips!

Deelnemende locaties

o Nathalie Bloem - Tekeningen Sluisweg 14 - Bakel insta: njlbloem
o Nico Bouwmans - Fotografie Dorpstraat 25-27 (Lokaal) - Bakel
o An Brzoskowski - Keramiek-beelden Molenweg 1- Bakel 06 33 95 17 33 anbrzoskowski.nl

Nico
Dorpstraa 5.7
L —
Holenweg 1. gyyey
063395 17 33
anbrzoskousk )
Jose Gonse _ 54
Boteboemst, 37y
0683 04 47 g5
Tin Yan den b -
&nmhnzml P
0641 08 41 5
it st s g
M fomsen - i
Hagelkns 15~ =
061680 16 13

Petar Lucase
Dorpstraa 5.7 memm
W15y

4ens oktober
) vanu 11:00 ot 17:00

o Tim van den Heuvel - Mode ontwerpen Geneneind 22 - Bakel 06 41 08 61 52 hillz.studio insta:@hillz.studio

e Josje Goossens - Schilderijen Boterbloemstr. 27 - Bakel 06 83 04 62 86

o Ad Janssen - Schilderijen, workshops Hagelkruis 15 - Bakel 06 16 80 16 13

o Nancy Jones - Schilderijen Helmandsestr. 53 - Bakel 06 51 22 79 77 insta: @nancyjonesart
e Marion Jochem - Glazen Kralen Julianastr. 9 - Bakel FB: Emjee Beads
o Alexander Koolen - Pentekeningen Steengoed 10 - Bakel insta: @sketch_a_lex
o Jolanda Koolen-Wich - Schilderijen Steengoed 10 - Bakel

o Peter Lucassen - Fotografie Dorpstraat 25-27 (Lokaal) Bakel 06 15 82 82 31
o Anneke Noordzij-Boender lllustraties en tekeningen Helmondsestr. 53 - Bakel insta: @anneke_noordzij_boender

o Maria de Vries - Schilderijen Valkert 3 - Bakel 06 24 93 09 75 mariadevries.nlinsta: atelier_maria_de_vries
o Francien van Well - Schilderijen Bottelroosstr. 13 - Bakel 06 10 68 29 54
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Gemeenteraden buigen zich over kaders
Regionaal Bedrijventerrein Brainport-Oost

REGIO De zes Peelgemeenten zetten
een belangrijke stap richting de reali-
satie van een regionaal bedrijventer-
rein in Brainport-Oost. Na jaren van
onderzoek, verkenning en bestuurlijke
afstemming, hebben de zes colleges
kaders opgesteld waar een, nog op te
zetten, gemeenschappelijke regeling
(GR) mee aan de slag kan. Daarnaast
ligt er dus een ontwerp voor een GR bij
de gemeenteraden. Dit ontwerp vormt
de basis voor een nieuwe samenwer-
king tussen de betrokken gemeenten,
met als doel het ontwikkelen van een
toekomstbestendig bedrijventerrein op
de locatie Lungendonk-Varenschut.

In september buigen de gemeenteraden
zich over de kaders en het voorstel voor
een GR. Daarmee speelt de regio in op de
groeiende behoefte aan bedrijfsruimte en
economische vitaliteit.

Hoe zat het ook alweer?

Tussen 2019 en 2023 voerden de Peel-
gemeenten een onderzoek uit naar een
geschikte locatie voor een regionaal be-

drijventerrein in Brainport-Oost. Na een
eerste ruimtelijke verkenning van potentiéle
locaties volgde er een verdiepend haalbaar-
heidsonderzoek. Op hasis daarvan vestig-
den de gemeenteraden van Someren en
Helmond in december 2023 het voorkeurs-
recht op Lungendonk-Varenschut. Halver-
wege juli 2024 stelden de gemeenteraden
het Convenant Bedrijventerrein Brainport-
QOost vast. Daarin spraken de deelnemende
gemeenten af gezamenlijk te werken aan de
ontwikkeling van het bedrijventerrein. Het
uitgangspunt in het convenant was dat er
een aparte samenwerkende entiteit wordt
opgericht. Met het ontwerp GR Regionaal
Bedrijventerrein Brainport-Oost, ligt deze
nu voor aan de gemeenteraden.

Grote vraag, weinig ruimte

Het regionale bedrijventerrein Brainport-
QOost is nodig omdat er nauwelijks nog vrije
ruimte is voor nieuwe bedrijfslocaties, ter-
wijl de vraag blijft groeien. “De Peelregio
verdient een bedrijventerrein dat past bij
de ambities van onze ondernemers én onze
inwoners. Door gezamenlijk op te trekken,
maken we dat nu mogelijk - efficiént, duur-

zaam en met oog voor de toekomst," aldus
Tom Oomen, voorzitter van de stuurgroep
Regionaal Bedrijventerrein Brainport-Oost.

Voorgestelde kaders

Aan de gemeenteraden liggen een tweetal
zaken voor. Het indienen van een zienswijze
op het ontwerp GR Regionaal Bedrijventer-
rein Brainport-Oost, en het vaststellen van
de kaders waar de op te richten GR mee aan
de slag gaat. Oomen: “Een sterk regionaal
bedrijventerrein vraagt om sterke samen-
werking. Met deze GR geven we als Peel-
gemeenten samen vorm aan een toekomst-
bestendige economie en een aantrekkelijk
vestigingsklimaat voor ondernemers.”

Daarnaast is het idee dat de GR de volgende

kaders meekrijgt:

o Financieel - een neutrale of
positieve grondexploitatie

o Ruimtelijk programma (type bedrijvigheid,
toekomstbestendig, ecologische en
cultuurhistorische inpassing, goede
verkeersafwikkeling, etc.)

e Samenhangende structuur met
Varenschut-Noord

e Een slanke, efficiénte en slagvaardige
governance

e Betrekken van gemeenteraden

e Een transparante communicatie naar
de omgeving toe

Besluitvorming

De gemeenteraden van alle zes Peelge-
meenten zijn in september aan zet. Zij be-
slissen uiteindelijk of ze akkoord gaan met
de kaders en het ontwerp GR Regionaal Be-
drijventerrein Brainport-Oost. Tom Oomen
hoopt het van harte: "Als Peelgemeenten
kunnen we hiermee een volgende stap zet-
ten om de economie sector in onze regio te
versterken. Een regionaal bedrijventerrein
is belangrijk, juist ook om lokale bedrijven
ruimte te bieden om zich hinnen onze regio
te blijven ontwikkelen.”

) 4=
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Lezing: ‘Bijzondere planten door het jaar heen’

MIERLO In de lezing ‘Bijzondere plan-
ten door het jaar heen’ geeft Gerrie
Veenstra van de woonboerderij ‘De Bot-
terhutte’ informatie over planten die in-
teressant zijn. Deze plantenliefhebber
vond zijn passie voor het kweken van
bijzondere hosta's en andere schaduw-
planten na een succesvolle carriére in
de financiéle markt. Nu heeft hij zijn
echte grote liefde gevonden en die deelt
hij openhartig met ons.

Gerrie begint bij de winterperiode en ein-
digt met herfstbloeiers. Bovendien brengt
hij bijzondere planten mee voor verkoop in
de pauze en als mensen een plantenlijstie
hebben, wil hij die planten op verzoek ook
meebrengen. De lezing wordt georganiseerd
door Bibliotheek Dommeldal in samenwer-
king met Groei & Bloei.

Introductie ‘De Botterhutte’
Bij ‘De Botterhutte' in het Gelderlandse
plaatsje Halle draait alles om planten. ‘De

F 1 Groei & Bloei

Botterhutte' zelf is de naam van de woon-
boerderij (de hoterhut is de vertaling van
deze Achterhoekse naam), waar in vroeger
tijd boter werd gemaakt. Op dit moment is
‘De Botterhutte' het totaal van een aantal
activiteiten:

Om de woonboerderij heen ligt een prach-

tige sfeertuin die tijdens het seizoen gedu-
rende enkele dagen in de week is openge-
steld (de openingstijden zijn te vinden op de
website www.debotterhutte.nl).

Daarnaast is ‘De Botterhutte' een kleine
kwekerij, die op enkele plaatsen in Neder-
land haar planten kweekt (niet aan huis).

www.grootpeelland.nl

Tevens is ‘De Botterhutte' de webwinkel
voor speciale planten van zowel eigen kwe-
kerij als van andere, gerenommeerde kwe-
kerijen. Naast een specialisatie in bijzondere
vaste planten kunt u bij ‘De Botterhutte' van
alles te weten komen over hostas, waarvan
de collectie heel erg uitgebreid is (zowel de
privé collectie als die in de webshop). Uiter-
aard is het tijdens de dagen, die op de web-
site genoemd worden, ook mogelijk planten
‘aan huis' te kopen. De planten uit de web-
shop worden verstuurd of zijn op te halen
in Halle of Hoogeloon (Noord-Brabant). ‘De
Botterhutte' wordt gerund door Gerrie Veen-
straen Carla van Lieshout.

Praktische informatie

Dinsdag 16 september

20.00 - 22.00 uur

Bibliotheek Mierlo

Entree: € 3 voor bibliotheek- en/of Groei &
Bloeileden. € 5 voor niet-leden.

Aanmelden via:
www.hibliotheekdommeldal.nl/activiteiten.
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Uniek Sporten de
Peel-dag op
Sportcampus de Braak

HELMOND Op zaterdag 20 september 2025 vindt
op Sportcampus De Braak in Helmond de Uniek
Sporten de Peel-dag plaats: een inspirerende en
laagdrempelige sportdag voor mensen met een
beperking. De dag maakt deel uit van de Nationale
Sportweek, waarin Helmond dit jaar Host City is.

Van 11.00 tot 16.00 uur staat de gymzaal van het Dr.
Knippenbergcollege in Helmond in het teken van ont-
moeting, beweging en sportplezier. Bezoekers kunnen
meedoen aan clinics, proeflessen en demonstraties en
kennismaken met een breed aanbod van sportaanbie-
ders uit de hele Peelregio. Tijdens de informatiemarkt
presenteren zij hun aangepaste sport- en beweegaan-
bod, speciaal afgestemd op mensen met een beperking
en/of een chronische aandoening. De locatie is volledig
rolstoeltoegankelijk en deelname is gratis.

Tegelijkertijd vindt ook de Open Dag van Campus De
Braak plaats. Bezoekers kunnen dus op één dag een
breed scala aan sportmogelijkheden op het gehele com-
plex ervaren.

Meer informatie
Kijk voor meer informatie op tinyurl.com/uniekspor-
tendepeeldag of mail naar depeel@unieksporten.nl.

DE PEEL

'_'.ﬂiiiﬂk_Spurten
De Peel dag!

20 septembet 1100 1600 s

Retrodaters
op de kaart

NUENEN De Retrodaters worden steeds meer een be-
grip in Nuenen (en omringende gemeenten). En de club
groeit nog steeds. Singles (40+) die graag nieuwe men-
sen willen leren kennen, en wellicht meer dan vriend-
schap willen vinden, sluiten zich steeds meer aan.

De Retrodaters bestaan nu anderhalf jaar en de club wordt
steeds ondernemender. Waar de initiatieven in het begin vooral
vanuit het bestuur kwamen, komen ook de leden nu steeds
meer naar voren met leuke activiteiten. Stedentrip, fietspuz-
zelrit, picknick en kanoén zijn slechts enkele van de activiteiten
die al hebben plaatsgevonden. Voor dit jaar staat nog een pub-
quiz, eetclub en een autopuzzeltocht op de planning. En voor

F | Projectkoor Cantiamo.; . A

Projectkoor Cantiamo Deurne
in september weer van start
Nieuwe leden zijn van harte welkom

DEURNE Het Deurnese koor begint half september,
iets eerder dan bij vorige edities, binnenkort aan zijn
derde project. Het koor verwacht veel van dit seizoen.
Het in te studeren repertoire staat inmiddels vast en
er staan een aantal leuke, uitdagende en aanspreken-
de activiteiten op het programma.

Het koor bestaat uit zon 40 zangers en zangeressen. Sa-
men met de dirigent werken zij naar een afsluitend concert
eind maart '26. Zowel de leden als de dirigent streven naar
een zo hoog mogelijk niveau. Voor iedereen is zeker ook de
gezellige sfeer hinnen het koor belangrijk. Het koor staat
onder leiding van Jan van de Beek, een ervaren musicus
en dirigent. In het komende project gaat koordirigente en
zangpedagoge Patricia Smulders het projectkoor mede on-
dersteunen met stemrepetities.

Het koor is erg ingenomen met toezeggingen van het Tiny
en Anny van Doornefonds en het Buurtcultuurfonds Noord
Brabant. De financiéle ondersteuning van deze fondsen
geeft meer armslag aan het bestuur om gestelde doelen bij
te stellen en te bereiken.

Een uit het koor samengestelde muziekcommissie heeft hard
gewerkt om met de dirigent een gevarieerd programma samen
te stellen met muziek uit de afgelopen 7 eeuwen. Er wordt ge-
zongen in 6 verschillende talen. Voorbeelden uit het repertoire
zijn: Ave Verum van Mozart, Cantique de Jean Racine van G.
Fauré, Halleluja van Leonard Cohen, For the beauty of the ea-
rth van J. Rutter en Linden Lea van RV. Williams.

Deelname festivals

Zoals gezegd staat er meer op het programma dan een af-
sluitend concert. Op 28 september gaat het koor deelnemen
aan het cultuurfestival dat in het centrum van Deurne wordt
gehouden en waaraan allerlei verenigingen uit Deurne deel-
nemen. Wij organiseren een openbare repetitie in de Willi-

brorduskerk op de markt onder het motto ‘Pak een stoel-
tje en doe mee. Eerst zal het koor enkele liederen zingen.
Daarna worden alle aanwezigen c.q. luisteraars van harte
uitgenodigd om met ons zittend in de kerk, dan wel staand
tussen het koor, mee te repeteren. Een mooie kans om op
een leuke manier kennis te maken met het projectkoor. De
openbare repetitie begint om 14.30 uur en duurt tot circa
15.15 uur.

Op zondag 15 maart 2026 geeft het koor acte de présence
bij het korenfestival dat wordt gehouden in het Cultuurcen-
trum Deurne. De organisatie daarvan is inmiddels in gang
gezet. Het belooft een leuke dag te worden waarop koren uit
onze gemeente gezamenlijk workshaps gaan volgen en een
optreden verzorgen uit hun eigen repertoire.

Het koor repeteert elke woensdagavond van 20.00 - tot
22.00 uur in Gemeenschapshuis den Draai in Deurne. De
eerste repetitie is op 17 september. Het project eindigt eind
maart met een concert op een nader te bepalen datum.
Daarna volgt er nog een gezellige afsluitingsavond.

ledereen is van harte welkom. Niet alleen mensen uit Deur-
ne maar ook daarbuiten, uit de regio, worden uitgenodigd
zich hij Projectkoor Cantiamo aan te melden. De kosten
voor deelname bedragen 135 euro voor het hele project. Het
is ook mogelijk om eerst 4 weken op proef mee te repeteren.
Uw bijdrage is dan 20 euro.

Meer informatie, bijvoorbeeld over het repertoire vindt u op
de website: www.projectkoorcantiamo.nl.

a\B S,
Hebt u interesse, q 2
we horen graag van u, (o) o
stuur een mail naar ¢J"}ﬂ a{?‘

info@projectkoorcantiamo.nl.

ieder wat wils. Want je kunt je ook aansluiten bij muziek- of
filmavondjes, wandelingen of fietstochtjes. Kijk op de web-
site www.retrodaters.nl voor informatie. Het bestuur, of
een van de leden, is altijd bereid om je te vertellen wat we

doenenje te introduceren. En als je gewoon meteen al eens
sfeer wil komen proeven, loop dan hinnen bij de maande-
lijkse stamtafelavond bij Schafrath in Nuenen. Dit is altijd
op de tweede donderdag van de maand vanaf 20.00 uur.
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Alles voor
binnen en buiten.

Shop nu aan de Engelseweg.

DE
ENGELSEWEG
NLJVERHEIDSWEG
ROOSEINDSESTRAAT

JOUW DRIVE-IN BOULEVARD

In onze winkels vind je alles voor in én om je huis. Zo bieden wij een
ruim assortiment op het gebied van interieurinrichting, klussen, slapen,
keukens, bad, tuin, elektronica, auto's en meer. Veel meer.
Graag tot ziens in een van onze 52 winkels.

Engelseweg
Nijverheidsweg | Rooseindsestraat

Benieuwd welke winkels je kan vinden op De Engelseweg? Scan de QR-code!
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19¢

ADVENTU RE
~OTORE =

‘_IOKM +15KM ¢ 20KM*25KM

* START & FINISH:
Vanuit de winkel tussen
08.00 - 12.00 uur
* INSCHRIJVEN:
Voor vertrek in de winkel
» AFSTANDEN:
10,15, 20 en 25 KM
» KOSTEN:
€ 3.- Incl. koffie en cake bij vertrek
* MEER INFO:
www.adventorestore.nl en meld
je aan voor de nieuwsbrief

19¢ Adventure Store Wandeltocht
Zondag 21 september

Zet je wandelschoenen maar klaar want op 21 september or-
ganiseert Adventure Store haar jaarlijkse wandeltocht! En we
hebben weer een prachtige route voor je uitgestippeld.

Na de kom van Mierlo-Hout lopen we een flink stuk langs het Eindho-
vensch kanaal. Daarna door de bossen van Mierlo naar de rustpost,
Camping De Sprink. Direct na de rustpost splitst de 10 KM af en loopt
via het buitengebied van Mierlo. Daar sluiten de wandelaars aan bij
de langere afstanden.

De afstanden lopen richting Lierop. Ter hoogte van de Sang splitst de
15 KM af om net voor de Mariakapel weer aan te sluiten bij de lange
afstanden. 20 en 25 KM steken de A67 aver, op weg naar Boscafé
van Moorsel waar men even kan uitrusten. De 25 KM maakt nog een
mooi rondje door de bossen naar het Beuven.

Vanaf de caferust lopen we via het gehucht Broekkant en Winkel-
straat tezamen met de 10 en 15 KM terug naar de finish.

o Start en finish: Vanuit de winkel tussen 08.00 - 12.00 uur
o Inschrijven: Voor vertrek in de winkel

e Afstanden: 10, 15, 20 en 25 KM

e Kosten: € 3,- incl. koffie en cake bij vertrek

Koopzondag 21 september hij

Adventure Store van 8.00-17.00 uur

Adventure Store, de voet- & wandelspecialist, is tijdens de wan-
deltocht op zondag 21 september open van 8.00-17.00 uur. Naast
de vele mooie en aantrekkelijke acties hebben we op deze dag ook
unieke acties voor de wandelaar:

o | aat uw Falke wandelsok gratis borduren met

uw naam of persoonlijke boodschap

o (ratis bloedvatenmeting

o Gratis spreekuur met onze podoloog Emile Itz

o (Gratis 2d en/of 3d voetscan voor het juiste schoenenadvies

ADVENTURE STORE

GESPONSORD DOOR
LEMVE GROO
100 YEARS PEELLAND

Dé Lleropcross MTB- en Cyclocross-wedstrijd

F | Johan Sterken

LIEROP Op zondag 26 oktober 2025
organiseert TWC De Zwaluwen samen
met een aantal vrijwilligers de 2e editie
van Dé Lieropcross in de bossen aan de
Herselseweg in Lierop. Dé Lieropcross
is een mountainbike-/cyclocross-wed-
strijd als onderdeel van de Limburg-
cross Cup, waar in principe iedereen
aan kan deelnemen, zowel jong als oud.

De 19 wedstrijden in de Limburgcross Cup
ziin laagdrempelig, waardoor enerzijds
deelnemers kennis kunnen maken met de
wedstrijdsport en anderzijds zijn er deelne-
mers die al jaren lang meerijden met deze
competitie en hiermee strijden voor het
klassement.

Op deze dag zijn er allerlei wedstrijden in
verschillende leeftijdscategorieén voor zo-
wel kinderen vanaf 8 jaar als volwassenen.
De jeugd mag rijden op een mountainbike
of een cyclocross-fiets, en voor de volwas-
senen zijn er verschillende wedstrijden voor
mountainbike of cyclocross-fiets apart. Het
parcours concentreert zich rondom de aan-
wezige bult en het stuk bos daaromheen.
Het zal een uitdagend en pittig parcours
worden met een aantal klimmen. De in-
schrijving en horeca is gelegen aan de Her-
selseweg in Lierop hij de schietvereniging.

Ben je fietsliethebber en zou je altijd al eens
met een wedstrijd willen meedoen, dan is
dit de kans. Ook om te kijken, of voor een

Voordracht
over Erasmus

AARLE-RIXTEL ABC is de Arle-
nius Boeken Club uit Aarle-Rixtel.
Het is een van de initiatieven
van de 'Vrienden van Arlenius'.
Arlenius was de wetenschappe-
lijke naam van Arnoud van Eijnd-
houts, die in 1510 in Aarle-Rixtel
werd geboren en van wie de vader
uit Helmond kwam. Later in zijn
leven zou Arlenius uitgroeien tot
een belangrijke spil in de boeken-
wereld in Italié. ABC organiseert
literaire avonden met sprekers
die een boek hebben geschreven
dat op de een of andere manier
raakvlakken heeft met het leven
van Arlenius.

Op vrijdag 19 september komt op uit-
nodiging van ABC Sandra Langereis
naar Aarle-Rixtel voor een voordracht
over Erasmus. De wegen van Eras-
mus en Arlenius hebben elkaar en-
kele keren gekruist. Sandra Langereis
schreef een hiografie over Erasmus:
Erasmus dwarsdenker, verschenen
in 2021. Ze won met dit boek onder
andere de Libris Geschiedenisprijs.
In januari van dit jaar verscheen al de
dertiende druk.

De bijeenkomst met Sandra Lange-
reis is in café-zaal Bij Van Dijk, tegen-
over de kerk in Aarle-Rixtel, aanvang
19.30 uur, inloop vanaf 18.30 uur. De
entree is 5 euro, waarvoor je dan bij
binnenkomst ook nog een kop koffie
of thee krijgt. Wil je erbij zijn, meld
je dan per mail aan bij Wim Daniéls:
info@wimdaniels.nl en maak 5 euro
over op het rekeningnummer van de
penningmeester van de Vrienden van
Arlenius, Ted Hegeman: NL31 RABO
0322 3961 66 (onder vermelding: le-
zing Langereis).

hapje en een drankje, ben je natuurlijk van
harte welkom. Voor meer informatie om-
trent inschrijvingen etc. kun je een kijkie
nemen op de site van de Limburgcross Cup,
www.limburgcross.nl. Graag tot ziens op
zondag 26 oktober in Lierop.

MOND  BEROERTE
SPRAAK ALARM
ARM BEL 772

6 Hartstichting
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1Y F | SeniorWeb Mierlo

Senioreb Mierlo
ComputerCafé

MIERLO Op 23 september 2025 start bij SeniorWeb Mierlo de
nieuwe serie ComputerCafé-bijeenkomsten in ‘d’'n Intheek’ bij
de bibliotheek in Mierlo. Deze bijeenkomsten lopen tot en met
25 november 2025. Op 14 okiober is er geen ComputerCafé in
verband met de herfstvakantie.

i

Het ComputerCafé is iedere dinsdag, in bovengenoemde periode,
van 9:00 uur tot 12:00 uur geopend. In het eerste deel, tot ongeveer
10:30 uur, is er gelegenheid tot het stellen van vragen over software-
of hardware probleempjes of andere algemene vragen op het gebied
van Windows, Apple of Android. Heb je die niet? Kom dan gewoon
eens gezellig kletsen tijdens het werken op je computer, smartphone
of tablet. Onze deskundige docenten staan voor je klaar.

Rond 10.30 uur volgt er een presentatie over een specifiek onder-
werp. ledere week weer wat anders; of dat nu over computerveilig-
heid gaat of over hijvoorbeeld WhatsApp; het komt mogelijk allemaal
aan bod. In onze welbekende flyer die in de vitrine ligt kun je iets
over de onderwerpen lezen en beoordelen of het onderwerp je aan-
spreekt. Deze informatie is ook te vinden op de website: www.seni-
orwebmierlo.nl.

Dit alles kost maar € 5,- per hijeenkomst; een kopje koffie/thee en
een koekje zijn bij dat bedrag inbegrepen. Wij nodigen je van harte
uit om eens te komen kijken - velen zijn je al voorgegaan. Het al-
lereerste bezoek aan het ComputerCafé is zelfs gratis. Lid worden
van SeniorWeb (landelijke organisatie) of de Bibliotheek is niet nodig,
maar mag wel natuurlijk.

Tot ziens in het ComputerCafé van SeniorWeb Mierlo.

Draaiorgelmuseum open tijdens
Open Monumentendagen

HELMOND Het Draaiorgelmuseum Helmond opent haar deuren
tijdens de Open Monumentendagen, op zaterdag 13 en zondag 14
september. Het museum is dan geopend van 13.30 tot 17.00 uur en
de toegang is gratis.

In het museum vind je een bijzondere collectie draaiorgels, van kermisor-
gels tot concertorgels. De draaiorgels zorgden vroeger voor muziek, dans
en sfeer op talloze evenementen — en dat doen ze nog steeds, maar dan
binnen onze museummuren. Tijdens de Open Monumentendagen komen
we 0ok graag in contact met toekomstige vrijwilligers. Het Draaiorgelmu-
seum is gevestigd in Loods 20 (voorheen het Van Gend en Loos-gebouw),
Binnen Parallelweg 2, Helmond.

www.draaiorgelshelmond.nl

Stamboomcaté Deurne

DEURNE Bent u ook geinteresseerd in uw eigen
Verborgen Verleden? Wilt u weten wie uw voor-
ouders waren? Dan helpen wij u heel graag bij
uw zoektocht!

In de Bibliotheken in de regio Eindhoven en Helmond
organiseren wij Stamboomcafés. Leden van de NGV,
de Nederlandse Genealogie Vereniging, afdeling Kem-
pen- en Peelland, zijn er aanwezig om u hierbij van
dienst te zijn. Deze ervaren stamboomonderzoekers
kunnen u op weg helpen bij uw eerste stappen in de
zoektocht. Maar ook kunnen zij u verder helpen als u
al veel hebt uitgezocht en nog wat verder wilt komen.

Zij laten u zien hoe en waar u op internet handig kunt
zoeken, waar misschien nog meer te vinden is over

uw familiegeschiedenis. Ze wijzen u de weg naar het
kadaster en notariéle aktes waar u de originele stuk-
ken kunt inzien. En als u veel gegevens heeft, laten
zij zien hoe u die kunt invoeren in een computerpro-
gramma. Weet u nog niet of u uw familiegeschiedenis
moet presenteren op internet of in een boek? Ook bij
die keuze kunnen de onderzoekers u adviseren.

Op 13 september 2025 is er een Stamboomcafé in de
Bibliotheek Deurne, van 10.30-12.30 uur. Deelname
is gratis en aanmelden is niet nodig.

Als u nog een begin moet maken met het onderzoek,
breng dan in ieder geval de gegevens van uw ouders
en grootouders en eventueel trouwboekjes en bid-
prentjes mee.

Muziekmarkt Weverkeshoft

NUENEN Al ruim 40 jaar werken enthousiaste
en gemotiveerde vrijwilligers aan het bouwen en
beheren van Weverkeshof, dé dorps- en kinder-
boerderij van Nuenen. Dorpshoerderij Wever-
keshof organiseert wederom een muziekmarkt.

Op zondag 28 september aanstaande bent u van
harte welkom van 10:00 - 15:30 uur. We verkopen
cd's, Ips, bladmuziek, muziekboeken en dvd's tegen
spotprijzen. De opbrengst is voor de verzorging van de
dieren in onze dorpsboerderij!

FLYER

VERSPREIDEN
IN HELMOND?

V.A. € 55°PER
1.000 ST.

DE GOEDKOOPSTE
IN DE REGIO!

We gaan voor een WIN - WIN - WIN-situatie

WIN voor de bezoeker die voor een gering bedrag mu-
zikale pareltjes kan kopen; WIN voor onze dieren die
met plezier het voer eten dat we met de opbrengst
kopen; WIN voor alle bezoekers van de dorpsboerderij
die genieten van de dieren en de gezelligheid.

Kom op 28 september aanstaande naar de Weverkes-
hof! Tot ziens op de Muziekmarkt. Adres: Jonkheer
Hugo van Berckellaan 5 te Nuenen.

OOK YOOR
ONTWERP EN
DRUKKEN

i
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Meer weten?
info@adcommunicatie.nl | 0492-845350
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Nachtvlinders bekijken
in de Mariapeel
F | Peelvenen Ecotop
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Over geologie, water vasthouden en sponswerking

DEURNE Natuuronderzoekers, natuur-
terreinbeheerders en natuurliefhebbers
troffen elkaar op 30 augustus in ‘de Na-
tuurpoort’ in Deurne bij de, alweer 4e
Peelvenen Ecotop. Op dit jaarlijkse sym-
posium werden tijdens het ochtenddeel
resultaten van natuuronderzoek in de
Peelgebieden gepresenteerd. Na de
middag trokken de 115 deelnemers de
Peel in om bijgepraat te worden over de
situatie in de laatste hoogveenrestanten
van Zuidoost-Nederland.

De laatste turfsteker

Bij deze Ecotop stond de geologie van de
Peel centraal. Die is bepalend voor het
bijzondere hoogveengebied dat hier is ont-
staan. Hoogveen is een regenwater gevoed
ecosysteem dat floreert waar ondoorlatende
lagen in de bodem aanwezig zijn. Er ontstaan
metersdikke veenpakketten die fungeren als
een enorme spons waarmee droge perioden

Spiegeldikkopije | F Peelvenen Ecotop

overbrugd kunnen worden. Omdat het veen
de laatste 100 jaar grotendeels is verdwe-
nen in de kachels van Peelbewaners, en de
zandgrond eronder in cultuur is gebracht
als landbouwgrond, resteert nog slechts
een fractie van het uitgestrekte hoogveen
van vroeger. Een korte film van Jan van de
Weijer, 'De laatste turfsteker van de Peel
bracht deze historie prachtig in beeld.

Unieke diersoorten

Verder werd een aantal unieke diersoorten
van het hoogveen uitgelicht tijdens de Eco-
top. De Peelvenen zijn van levensbelang voor
de levendbarende hagedis, het spiegeldik-
kopje, een fraai dagvlindertje, en vele nacht-
vlindersoorten. Om een indruk te krijgen van
de gigantische aantallen nachtvlinders trok
een klein groepje deelnemers zaterdagavond
zelfs voor de tweede keer het gebied in.

De bedreigingen zijn duidelijk. Het is niet
voor niks dat dit kabinet 300 miljoen extra

heeft vrijgemaakt om de verdroging en hoge
stikstofdepositie tegen te gaan. De negatieve
invioed vanuit de omgeving is extra groot
omdat de laatste Peelrestanten zo klein en
versnipperd zijn.

Regenwater vasthouden

In de Peelvenen zelf is het beheer nu wel op
orde. Staatsbosbeheer zorgt dat elke drup-
pel regenwater die in de Peel valt, daar ook
blijft. Maar als de grondwaterstand rondom
de Peel te ver wegzakt, kan de veenspons
gedurende langere perioden geen contact
meer maken met de grondwaterspiegel. Dat
is de doodsteek voor het hoogveen.

Hopelijk lukt het de komende jaren het veen
robuuster, en dus weerbaarder, te maken
door de juiste maatregelen te nemen rond-
om de Peelvenen via gebiedsprocessen als
NOVEX De Peel en Vitale Peel.

depelen-ecotop.nl/peelvenen-ecotop-2025

Water vasthouden | F Peelvenen Ecotop

www.grootpeelland.nl

Garagesale in
de Heindert

AARLE-RIXTEL Er vindt weer een grote
garagesale plaats in de wijk de Heindert
te Aarle-Rixtel. Ditis in de Schoolstraat-
Termeerstraat-Haffmansstraat-Wilhel-
minalaan-Goossensstraat-Donkers-
straat-Phaffstraat en de Heindertweg.
De bewoners van de appartementen
aan de Heindertweg gaan dit jaar ook
weer proberen of ze overtollige spullen
kunnen verkopen voor de gezamenlijke
activiteiten. De verkoap is op zondag 14
september van 9.00 tot 15.00 uur.

Garagesale
In Mierlo

MIERLO Al enkele jaren wordt er
met groot succes in Mierlo diverse
keren een garagesale georgani-
seerd. De Burgemeester van Lok-
venstraat, Rogge, Tarwe en Boek-
weit organiseren dit jaar al voor de
6de keer hun garagesale. Ruim 35
adressen doen mee!

Tijdens dit gezellige evenement ver-
kopen bewoners allerlei gebruikte en
goed bruikbare spullen, onder andere
speelgoed, kleding en kinderkleding,
hobby/huishoudelijke spullen, vintage/
brocante, boeken/Ips, fietsen, zelfs een
boot en mobiele airco. Werkelijk van al-
les wat en voor iedereen wel iets!

Al wandelend door de straten vindt u
de ruim 35 deelnemers die duidelijk
herkenbaar zijn aan de vlaggen en/of
ballonnen. De adressen die meedoen,
worden op een plattegrond aange-
geven. Deze liggen voor u klaar bij de
deelnemers. De toegang is gratis en we
hopen u te ontmoeten op ons gezellige
buurtfestijn!

Parkeren kan in de straten of eventueel
bij de PuurSang Locatie Lucia. Zondag
21 september van 10:00 tot 14:00
Entree is gratis. Burgemeester van Lok-
venstraat, Rogge, Tarwe en Boekweit.
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Estafettewandelingen Kleine Dommel in september en oktober

REGIO Ga mee en leer elke keer een ander
stukje rijke natuur van ‘ons’ bijzondere
beekdal kennen. Zondag 21 september
is de aftrap bij IVN Heeze om 13.30 uur
bij natuurinformatiecentrum De Sleutel-
bloem, Strabrecht 14. Een week later, om
10 uur, start IVN Geldrop bij De Paardestal,

in het kasteelpark. Nuenen sluit af op za-
terdag 11 oktober en start om 14 uur vanaf
Eckartdal, Eindhoven. Deelname is gratis.

Beleef de film in natura!
Heb jij ook zo genoten van de film ‘De Kleine
Dommel, levensader voor Oost-Brabant’ even-

info@lederdokter.nl -

VERVANGING?

OOK VOOR HET BEKLEDEN MET STOF!
LEKON Meubelstoffering

0492-550 612

WWW.LEDERDOKTER.NL

www.grootpeelland.nl

M. TIJSSEN

Tapijt & Gordijnen

///

pvcC viloeren

vanaf

€ 45,-p- M

incl. legloo

Trap
sto fferen

Inclusief tapijt
Jegloon en lijm.

n en lijm

Tapjje g
Vln y/
Gra

exel. ”apgg;e”

Gordijnen,
vouwgordijnen,
jaloezieén,
rolgordijnen.

Gratis inmeten,
maken en hangen.

Pastoor Elsenstraat 32, Helmond

www.tapijthaltijssen.nl

0492-524561

als honderden anderen afgelopen jaar? Op ver-
scheidene locaties zaten de zalen dagenlang
vol, vast en zeker ook door mond-tot-mondre-
clame. Dacht jij na afloop ook: ‘We mogen wel
zuinig zijn op al die waardevolle, mooie natuur
en cultuur om ons heen, en er bewuster naar
kijken?” Met de Kleine Dommelestafette kun
je wandelend delen van de film beleven. De
locale IVN's vestigen via deze activiteiten de
aandacht op het belang van onze beek met alle
leven en schoonheid erin en erom. Onderweg
wordt enkele keren wat verteld, maar bovenal

gaat het om genieten in de natuur.

Meer informatie

Voor alle wandelingen geldt dat honden niet
welkom zijn. Zowel in Heeze als Geldrop is
er een klein randprogramma en worden twee
wandelingen van verschillende afstand aan-
geboden. Wie bijvoorbeeld met een rollator
loopt, kan voor de kortere wandeling kiezen.
Die voert over goed begaanhare paden. Kijk
voor meer informatie (te zijner tijd) op de res-
pectievelijke IVN-websites.

AudioVideoDeals -+

TeLeVisie Aupio & Vibeo APPARATUUR

S

i t-ul

www.helmondshandelshuis.nl
Winkeladres: Wolfstraat 42 | 5701JE | Helmond

Life's Good

Alle merken

OLED TV’s

voor de laagste prijs

SANMSUNG PHILIPS

LG Panasonic
SONY

VRAAG VRIJBLIJVEND
EEN OFFERTE 81J ME AAM!
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Elkerliek poli's heten je digitaal welkom

Veilige en gastvrije zorg. Voor het Elker-
liek ziekenhuis zijn dat twee belangrijke
uitgangspunten. Door digitale syste-
men kunnen we de zorg steeds beter
en veiliger inrichten. Maar hoe zorg je er
als ziekenhuis voor dat die digitalisering
niet ten koste gaat van het zo belang-
rijke menselijke aspect? Het Elkerliek is
er druk mee bezig.

Margot Nooyens is afdelingsmanager van
het Klant Contact Centrum (KCC) van het
Elkerliek. Samen met haar collegas werkt
Margot aan de verbetering van de proces-
sen in de poliklinieken. Was het dan in het
verleden niet goed geregeld? Margot: "Als
je veilige zorg wilt bieden, is het van belang
dat de arts in het ziekenhuis de beschikking
heeft over de juiste en complete informatie.
En dat kon beter. Bovendien zijn de wette-
lijke regels ook aangescherpt. We moeten
bijvoorbeeld controleren of de persoon die
zich meldt ook daadwerkelijk degene is met
dat specifieke BSN-nummer. Daarnaast
moeten de medische gegevens kloppen.
Heeft deze persoon allergieén, wil hij of zj
dat de medische gegevens gedeeld worden,
klopt het adres, telefoonnummer, naam van
de huisarts nog? Om veilige zorg te kunnen
leveren, moeten we een compleet en correct
beeld hebben””

Zelf gegevens controleren

Mensen die al onder behandeling zijn in
het Elkerliek en de komende maanden een
afspraak hebben bij een van onze artsen,
zullen merken dat er iets is veranderd. Mar-
got Nooyens legt uit: “Zij ontvangen 24 uur
voor hun afspraak een e-mail of sms met
het verzoek om hun (medische) gegevens
te controleren in MijnElkerliek, ons digitale
patiéntenportaal. Dat kan via de website,
maar MijnElkerliek is nu ook te benaderen
via een handige app: de HiX Patiént-app. In
deze app kunnen mensen hun (medische)
gegevens bekijken en waar nodig aanpas-
sen. Denk bijvoorbeeld aan adresgegevens,
telefoonnummer, e-mailadres of de naam
van de huisarts. Nieuwe patiénten kunnen
hun gegevens ook vooraf invullen via MijnEl-
kerliek. Maar zij moeten zich hij hun eerste
bezoek nog wel identificeren bij de receptie.”

We helpen graag

Mocht je het controleren van je gegevens in
MijnElkerliek moeilijk vinden, dan gaan we
je daarhij helpen. Medewerkers van het KCC
ziin daarvoor alle werkdagen aanwezig in de
hal van het ziekenhuis, naast de receptie.
Daarnaast is er in de centrale hal van het
Elkerliek ziekenhuis een hulploket. De me-

F | Elkerliek ziekenhuis

dewerkers van dit hulploket ondersteunen
je bij allerlei digitale vragen. Ook andersta-
ligen of mensen die niet goed kunnen lezen
of schrijven, kunnen we verder helpen. Er is
dus altijd en voor iedereen hulp aanwezig.
Wel is het slim om, als je die ondersteuning
wilt hebben voor je afspraak, tijdig naar het
ziekenhuis te komen. Neem ook altijd een ID
of rijbewijs mee.

Zelf afspraak inplannen

Lieneke Charpentier, senior medewerker
van het KCC, is ook nauw betrokken bij de
vernieuwing van de systematiek op de poli-
klinieken. Vernieuwing die begint bij het ma-

ken van de afspraak. “We gaan er uiteindelijk
naar toe dat mensen zelf thuis een afspraak
kunnen inplannen. De eerste stap is dat we
dat mogelijk maken bij de herhaalconsulten,
maar later gaat dat breder ingevoerd wor-
den’, zegt Lieneke. Op dit moment is het nog
niet mogelijk om online zelf een afspraak te
maken voor alle pali's. De komende periode
wordt dit wel uitgebreid, maar momenteel is
dit alleen mogelijk voor enkele poli's.

Alles digitaal?

Mensen vragen zich misschien af of ze dan
per se alles digitaal moeten gaan doen.
“Nee, dat hoeft niet”, zegt Margot. “Maar we

elkerliek +

zien wel dat ook oudere patiénten steeds
meer digitaal vaardig worden. Dat is ook
fijn. Zo sturen we informatie over het poli-
bezoek hij voorkeur via de e-mail. Kinderen
of mantelzorgers helpen daarbij soms, maar
we zien ook tachtigplussers die hier komen
met hun telefoon of tablet. Die helpen we en
vaak kunnen ze het daarna zelf”

‘Warm digitaal, zo noemen Margot en Lie-
neke de manier waarop het Elkerliek zieken-
huis haar proces anders inricht. “Over een
aantal jaren weten mensen niet beter. Dan
werken alle poli's ook waar mogelijk op de-
zelfde manier, is er meer uniformiteit, duide-
liikheid en ligt er meer regie hij de patiénten
zelf. De komende tijd zullen mensen even
moeten wennen, maar we laten ze zeker niet
in de kou staan. We zijn er om te helpen.”

MijnElkerliek: nu ook te bekijken
in een app

Al uw medische informatie bij el-
kaar in één app, dat is handig! In
onze patiént-app (HiX Patiént) kunt
u uw medische gegevens bekijken.

De app kunt u koppelen met het
patiéntenportaal MijnElkerliek. U
logt daarvoor eenmalig in met DigiD.
Daarna kiest u een inlogcode waar-
mee u snel en gemakkelijk inlogt in
de app. Zo heeft u in één keer al uw
medische informatie bij elkaar.
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