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In onze winkels vind je alles voor in én om je huis. Zo bieden wij een
ruim assortiment op het gebied van interieurinrichting, klussen, slapen, 

keukens, bad, tuin, elektronica, auto’s en meer. Veel meer. 
Graag tot ziens in een van onze 52 winkels.

Engelseweg | Nijverheidsweg | Rooseindsestraat

www.engelseweg.nl

All I want for
Christmas is...

Shop nu bij de Engelseweg.
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André Peters staat al vanaf 1990 klaar 
voor zijn klanten, als franchisenemer van 
Autotaalglas Helmond. Je voelt je meteen 
thuis in deze sfeervolle vestiging. 

Sterretje of barst in je autoruit? 
Bij Autotaalglas ben je aan het juiste adres. Of 
het nu gaat om een sterretje in de voorruit of 
schade aan een zijruit: bij ons laat je snel en 
vakkundig je autoruit repareren.
Als we je autoruit repareren, dan ben je snel 
geholpen: rijd al na 30 minuten onze vestiging 
uit. Als een ster niet groter is dan een 2 euro-
munt (ongeveer drie centimeter) dan kunnen 
wij deze in de meeste gevallen repareren. Is de 
schade aan je autoruit groter? Dan vervangen 
we de autoruit. Voorruiten of dakramen kun-
nen we repareren; zij- of achterruiten moeten 
altijd worden vervangen. 

Autoruit vervangen
Wanneer de autoruit niet te repareren is, staat 
Autotaalglas voor je klaar om je kapotte autor-

uit te vervangen voor een nieuwe. De autoruit 
is niet meer te repareren als de schade groter 
is dan een 2 euromunt (ongeveer drie centi-
meter).
Een autoruit vervangen duurt gemiddeld 2 uur. 
Neem een kop koffie, ontspan, maak gebruik 
van onze gratis wifi of werk in de tussentijd in 
onze stilteruimte verder. Geen tijd om te wach-
ten? Maak dan gebruik van onze leen-MINI.

Rijhulpsystemen kalibreren
Bij Autotaalglas hebben we het herstellen 
van autoruitschade altijd beschouwd als een 

ambacht. Maar dat ambacht ziet er vandaag 
de dag heel anders uit dan 35 jaar geleden, 
toen we met Autotaalglas onze eerste autor-
uiten vervingen. Steeds vaker kom je auto’s 
tegen die zijn uitgerust met een Advanced 
Driver Assistance Systems (ADAS) oftewel 
rijhulpsystemen. Het opnieuw kalibreren van 
rijhulpsysytemen en bijbehorende camera’s is 
gespecialiseerd werk, waar we bij Autotaalglas 
volledig op zijn toegerust.

Waarom is ADAS kalibratie zo belangrijk?
De camera’s van de auto kalibreren is precisie-
werk. Een minuscuul verschil in de positie van 
de camera kan grote gevolgen hebben; aange-
zien de ADAS camera tientallen meters vooruit 
kan kijken, kan dat op het wegdek al gauw een 
halve meter schelen. Dat kan betekenen dat 
wanneer je op de snelweg rijdt, het signaal pas 
afgaat wanneer je al een stuk over de belijning 

bent. Daarom: camera’s kalibreren moet op 
exact de juiste manier gedaan worden. Bovenop 
de ruitvervanging neemt het kalibreren 45 mi-
nuten extra tijd in beslag, maar desgewenst zijn 
er (stille) werkplekken beschikbaar, of vervan-
gend vervoer in de vorm van een MINI Electric.

Autotaalglas Helmond
Engelseweg 221, 
5705 AE Helmond
0492-526545 
helmond@autotaalglas.nl 
www.autotaalglashelmond.nl

Bij ons laat je snel en vakkundig je autoruit repareren.

Autotaalglas Helmond
Even voorstellen

REGIO Een historisch besluit sinds de op-
richting van de Grote Clubactie in 1972: het 
afdrachtpercentage naar verenigingen is 
verhoogd van 80% naar 85%. Deze verho-
ging wordt per direct toegepast op de actie 
van dit jaar. Hiermee benadrukt de Grote 
Clubactie een belangrijke financiële motor 
achter het verenigingsleven te zijn.

Extra steun van € 1,2 miljoen
Met een totaalopbrengst van € 24,3 miljoen in 
2025, stijgt de totale afdracht aan het Neder-
landse verenigingsleven nu tot boven de 20 
miljoen euro. “Deze stap zetten we met trots”, 
zegt Frank Molkenboer, directeur van de Grote 
Clubactie. “We zien dat de actie jaar op jaar 
groeit en we verwachten dat die lijn doorzet. 
Omdat de kosten van onze loterijorganisatie 
stabiel blijven, heeft het bestuur van de stich-
ting besloten om het afdrachtpercentage te 
verhogen naar 85%. Hiermee leveren we een 
nóg grotere bijdrage aan een financieel gezond 
verenigingsleven.”

Extra opbrengst dankzij groei én 
de kracht van vrijwilligers
De structurele verhoging is mogelijk door de 
groei in lotenverkoop en ook te danken aan de 
blijvende inzet van duizenden vrijwilligers, lo-
tenverkopers en lotenkopers. Sinds de oprich-
ting bedroeg de afdracht 80%. Dit was al het 
hoogste afdrachtpercentage van alle goededoe-
lenloterijen welke verplicht zijn minimaal 40% 

af te dragen. Met dit besluit profiteren vereni-
gingen structureel van het succes van de actie. 
Van ieder verkocht lot van € 3 gaat in plaats van 
€ 2,40 nu € 2,55 direct naar de clubkas.

Over de Grote Clubactie
Als supporter van de mooiste momenten draagt 
de Grote Clubactie het Nederlandse vereni-
gingsleven al sinds 1972 een warm hart toe. 
Via de jaarlijkse lotenverkoop krijgen duizen-
den verenigingen een financiële impuls voor 
onder meer nieuwe materialen, activiteiten, 
renovaties of de realisatie van clubdromen. 
Verenigingen zijn plekken waar mensen elkaar 
ontmoeten, samenwerken en bijdragen aan een 
groter geheel. De Grote Clubactie versterkt die 
waarde door leden in beweging te brengen rond 
een gezamenlijk doel.

Grote Clubactie verhoogt afdracht structureel naar 85%
9 verenigingen in Laarbeek ontvangen nu € 19.479,45
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Aan het einde van dit bijzondere jubileumjaar 
willen we u van harte bedanken. Uw vertrouwen 
en betrokkenheid maken het mogelijk dat wij al
25 jaar met aandacht en toewijding ons werk
kunnen doen.

We wensen u fi jne feestdagen en een nieuw jaar
vol warmte, geluk en waardevolle momenten.

Namens de medewerkers 
en vrijwilligers van Savant Zorg

Dank 
voor 25 jaar 
Savant Zorg en betrokkenheid maken het mogelijk dat wij al

25 jaar met aandacht en toewijding ons werk
kunnen doen.

We wensen u fi jne feestdagen en een nieuw jaar
vol warmte, geluk en waardevolle momenten.

Namens de medewerkers 
en vrijwilligers van Savant Zorg

Savant Zorg

Accu’s
Cijfers

en
Analyses

Leuk
team en
veel te
leren

Medewerker Dienstverlening/ 
Junior Energie Adviseur 

Meer info of wil je direct solliciteren?
Mail: personeel@ideco-energie.nl

 Ideco Energie
Blasiusstraat 15  •  5754 AS Deurne
Tel: 0493–529422  •  www.ideco-energie.nl 

Ideco heeft je veel te bieden:

 Prima salaris
 Mogelijkheid tot vast 
dienstverband

 Aantal uren in overleg,  
minimaal 32 uur 

 Een klein team met een 
leuke informele sfeer

 Flexibiliteit en (indien nodig) 
thuiswerkmogelijkheid 

 Ruimte om jezelf 
te ontwikkelen en 
doorgroeimogelijkheid

Dit zijn je taken:
• Assisteren Energie Adviseur
• Verzamelen en uitwerken data en 

berekeningen maken in Excel
• Klantcontact, voornamelijk telefonisch en 

via e-mail
• Diverse administratieve werkzaamheden

Dit vragen we van jou:
• Je kunt goed overweg met Microsoft Office 

programma’s zoals Excel en Outlook
• Je zet graag de puntjes op de ‘i’
• Je hebt graag een leuk contact met de klant 

maar houdt ook van aanpakken
• Je kunt goed overzicht bewaren en 

gestructureerd werken
• Je hebt minimaal een mbo-opleidingsniveau

 Start je carrière 
in de energiemarkt!

Zonne-
panelen

Kijk op www.museumklokenpeel.nl voor meer info

Hét winteruitje voor 
jong en oud in de Peel

Dagelijks van 12:00 tot 17:00 uur. 
1e kerstdag en nieuwjaarsdag gesloten.

22 decembert/m4 januari

Museum in Wintersfeer
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Kerst is warm, maar soms ook zwaar: 
Nederland heeft dubbele gevoelens in december

75% zegt meer om te kijken naar elkaar in december
December is voor veel Nederlanders 
een maand vol lichtjes, tradities en 
verbondenheid. Tegelijkertijd blijkt uit 
nieuw onderzoek van Hallmark onder 
2.626 Nederlanders dat deze periode 
ook nét wat meer van ons vraagt. Veel 
mensen nemen extra zorgtaken op 
zich, vinden het lastig om tijd voor zich-
zelf vrij te maken en ervaren daardoor 
meer druk dan in andere maanden. 
Toch laten de resultaten ook zien dat 
we juist in december iets vaker omkij-
ken naar elkaar en extra aandacht ge-
ven aan anderen.

De feestdagen: gezelligheid, gemis 
en hoge verwachtingen
Voor veel Nederlanders voelt december 
warm en gezellig aan: ruim de helft (55%) 
kijkt uit naar de sfeer, de tradities en het 
samenzijn. Toch ervaren veel mensen de 
maand ook als beladen. Een derde heeft 
gemengde gevoelens, en één op de vijf ziet 
zelfs op tegen de feestdagen. Dat heeft vaak 
te maken met het gemis van dierbaren, de 
drukte van sociale afspraken of simpelweg 
het gevoel dat december veel van je vraagt.
Naast die drukte spelen ook emoties een 
rol. Ruim één op de tien (11%) voelt zich in 

deze periode weleens eenzaam, juist omdat 
feestdagen zo sterk draaien om verbonden-
heid. En een kleine groep (8%) geeft zelfs 
aan dat ze de feestdagen het liefst zo snel 
mogelijk voorbij zien gaan.

Meer aandacht voor elkaar
Op de vraag ‘Heb jij het gevoel dat je in de-
cember meer omkijkt naar anderen dan in 
de rest van het jaar?’ antwoordt ruim een 
kwart van de Nederlanders (29%) volmon-
dig ja. Een grote groep geeft daarnaast aan 
dat zij juist in deze maand extra omkijken 
naar iemand waarvan ze vermoeden dat 
die zich alleen voelt. Een overtuigende 75% 
zegt in december bewust iemand wat extra 
aandacht te gaan geven. Dat gebeurt het 
vaakst met een kerstkaart (60%), een be-
zoekje (41%) of een warm bericht (38%).

Dankbare kerst
Voor de meeste mensen voelt de kerstperio-
de als hét moment om iemand te bedanken 
die veel voor hen heeft betekend. Een per-
soonlijk kaartje blijkt daarbij het meest ge-
liefd, gevolgd door een klein cadeautje, een 
gesprek waarin je uitspreekt wat iemand 
voor je betekent, of simpelweg tijd samen 
door te brengen.

Toch blijkt het in de drukte van december 
soms lastig om die kleine gebaren vol te 
houden. Twee derde doet dit regelmatig, 
maar bijna één op de vijf Nederlanders ver-
geet het omdat de maand zo vol zit.

Nederland helpt graag, én vaak
Of het nu gaat om een partner, ouder, buur 
of vriend: de meeste Nederlanders staan 
klaar wanneer iemand hulp nodig heeft. 
Maar liefst 87% helpt regelmatig of struc-
tureel iemand in de omgeving. Ruim één 
op de vijf vervult zelfs structurele mantel-
zorgtaken. Wie deze zorg draagt, ervaart 
december vaak als zwaarder dan mensen 
die weinig of geen zorgtaken hebben. Voor 

mantelzorgers voelt december dus extra 
intens.

70% van de Nederlanders die anderen hulp 
bieden, zegt dat zij zichzelf daarbij weleens 
tekortdoen. Daarnaast voelt 55% zich dan 
ook schuldig wanneer ze tijd voor zichzelf 
nemen. Opvallend genoeg zijn juist de men-
sen die zichzelf vaak op de tweede plaats 
zetten, ook diegenen die in december extra 
voor anderen klaarstaan.

Verantwoording onderzoek
Het onderzoek is uitgevoerd onder 2.626 
Nederlanders (18 jaar en ouder) door mid-
del van een survey in november 2025.

REGIO De kerstdagen staan voor de deur en voor de échte kerstmarktbeleving moet je natuurlijk 
in Duitsland zijn. Jaarlijks steken vele Nederlanders de grens over voor glühwein, grünkohl en rei-
bekuchen. Wegenvignetten.nl zocht uit welke (grote) Duitse kerstmarkten het dichtstbij zijn vanuit 
Helmond én berekende met welke kosten je rekening moet houden. 

Hieronder de top-3:
Stad	 Afstand vanaf Helmond	 Totale kosten (brandstof, parkeren	 Milieusticker nodig?
		  en indien nodig milieusticker)	 	
Mönchengladbach	 77 km	 € 43,60	 Ja
Krefeld	 77 km	 € 46,60	 Ja
Duisburg	 86 km	 € 45,64	 Ja

Dit zijn de goedkoopste Duitse 
kerstmarkten vanuit regio Helmond

Geen milieusticker? 100 euro boete!
“Wie één van de vele Duitse kerstmarkten gaat bezoeken, doet er goed aan van tevoren te checken of een mili-
eusticker noodzakelijk is”, waarschuwt Mattijs Wijnmalen van Wegenvignetten.nl. “Van de 50 steden waarvan 
wij de kosten geanalyseerd hebben, is zo’n sticker in 33 gevallen verplicht. Vooral in de bekende steden in het 
Ruhrgebied is deze eigenlijk altijd nodig. Vergeet ‘m niet, want de boete bedraagt 100 euro.”

Op haar website heeft Wegenvignetten.nl een overzicht van de kosten van een bezoek aan een kerstmarkt in 
50 grote Duitse steden. Daarbij staat ook per stad of een milieusticker nodig is en een tip om voordelig (vaak 
buiten het drukke centrum) te parkeren.
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Welnu, deze maretakken zijn het doel van Sjengs 
wandeling. Met de komende feestdagen wil hij er 
namelijk zijn huis wat mee in kerstsfeer brengen, 
zoals vooral in Angelsaksische landen het gebruik 
is. Alleen spreken ze in die landen niet van maretak 
maar van mistletoe. De maretak past prima bij de 
hulst en de kerstboom. Dit zijn namelijk ook altijd 
groene planten die voor wat kleur zorgen nu de 
dagen op zijn kortst zijn en alles grauw en grijs is.
Alleen, aan maretakken zien te komen is eerder ge-
zegd dan gedaan. De ‘boomkogels’ hangen namelijk 
wel heel erg hoog in de populieren. Zeg maar gerust 
onbereikbaar hoog.
Maar gelukkig had Jeu, evenals Sjeng al sinds men-
senheugenis lid van schutterij Sint-Sebastianus, 
hem al enkele weken geleden een oplossing aan de 
hand gedaan. “Je weet toch dat ik nog steeds die 
boomgaard vlak bij de Steegstraat heb. Ga daar nou 
eens kijken, daar heb je eerder succes dan bij die 
hoge Canadassen”, had Jeu hem voorgehouden.
Achter de Canadassen ziet Sjeng de lucht nu 
trouwens steeds donkerder worden. En ja hoor, 
even later barst de bui los. De sneeuw komt door 
de harde wind bijna horizontaal aanzetten en zeilt 
gelukkig grotendeels over hem heen. Hij staat na-
melijk in de diepte van een holle weg. Na niet al te 
lange tijd heldert de lucht uit en kan hij zijn wande-
ling vervolgen.
Niet veel later verschijnt er inderdaad links van 
hem een ouderwetse hoogstamboomgaard, de 
boomgaard van Jeu. De fruitbomen met hun intus-
sen besneeuwde takken lichten prachtig op tegen 
de donkere lucht boven het Hoogbos. Tussen de 
stammen lopen een aantal runderen. Veel voedsel 
zullen ze in de sneeuw niet vinden, maar er staan 
gelukkig enkele voedertroggen. En jawel, Jeu had 
het bij het rechte eind: in de fruitbomen bevinden 
zich inderdaad ook maretakken, dat wil zeggen, wel 
in de appel-, maar niet in de perenbomen. De ma-
retak heeft blijkbaar zo zijn voorkeuren. Via een hek 
loopt Sjeng nu de boomgaard binnen en banjert 
hier enige tijd tussen de stammen door.

Hij bemonstert vervolgens verschillende van de 
appelbomen en kiest er daarna een uit. De mare-
takken hierin zijn goudgeel en voorzien van talrijke 
witte en geelachtige bessen. Sjeng loopt nu naar 

het schuurtje in een hoek van het weiland en hierin 
vindt hij een ladder te midden van balen hooi en 
zakken met veevoer. Even later plant hij de ladder 
tegen de stam en klimt de maretakken tegemoet. 
Het is uitkijken geblazen, want de takken zijn door 
de sneeuwbui van daarnet erg glibberig. Intussen 
is het jongvee dat hier door een boer ingeschaard 
is, nieuwsgierig dichterbij gekomen. Waarschijnlijk 
omdat ze verwachten gevoerd te zullen worden. 
Dat valt echter vies tegen en de dieren krijgen nu 
weer meer aandacht voor elkaar. Ze dagen elkaar 
uit door met hun koppen in elkaars flanken te 
stoten. Het zijn meer schijngevechten dan dat het 
werkelijk iets voorstelt, maar het wordt wel steeds 
wilder. Het duurt net zo lang totdat een van de die-
ren vol tegen de ladder geduwd wordt. Deze klettert 
daardoor schuin langs de stam naar beneden. De 
dieren schrikken hiervan en spurten met opgehe-
ven staart verderop het weiland in. Sjeng ziet het 
boven in de appelboom allemaal met lede ogen ge-
beuren. Het vinden van maretakken is nu niet meer 
het probleem, maar het heelhuids uit de boom ko-
men juist wel. In zijn jonge jaren zou hij zich moei-
teloos langs de stam naar beneden hebben laten 
schuiven. Nu schrikt hij daar toch voor terug.

Dan realiseert hij zich opeens dat hij zijn mobiel-
tje bij zich heeft. Niet, dat hij ooit zo´n ding had 
willen hebben, maar zijn dochter heeft enkele 
weken geleden hem er een, via Sinterklaas, in de 
maag gesplitst. Ze maakte zich al langer zorgen om 
haar vader. Dorpsgenoten vertelden haar dat ze 
hem vaak bij nacht en ontij en ook nog ooit op de 
meest afgelegen plekken zagen rondstruinen. En 
dat meestal in zijn eentje. Als hem iets zou overko-
men, zou niemand weten waar hij uithing. Dat het 
ding hem nu al van pas zou komen, had Sjeng niet 
verwacht. Maar ja, zijn dochter bellen lijkt hem nou 
ook bepaald geen geweldig idee. Ze zou het bester-
ven als ze hem hier in de besneeuwde appelboom 
zou aantreffen. Zijn dochter dus liever niet, maar 
wie dan wel?
Maar natuurlijk, opeens schiet hem Ernest te bin-
nen. Haar zoon Ernest, die hem af en toe op zijn 
tochten vergezelt en daar duidelijk plezier aan be-
leeft. ‘Kleinzoon Ernest zal wel al vakantie hebben’, 
bedenkt Sjeng. En zo wordt Ernest ingeseind om 

zijn opa uit de penarie te komen helpen. Alles gaat 
dan toch nog goed komen. Sjeng verplaatst zich be-
hoedzaam door de appelboom en knipt hier en daar 
de meest veelbelovende maretakken af die hij ver-
volgens met een zachte plof in de sneeuw onder de 
boom terecht laat komen. Een tijdje later, zijn han-
den beginnen pijn te doen van de kou, ziet hij vanuit 
zijn hoge uitkijkpost kleinzoon Ernest naderen. 

De jongen, al op de middelbare school zittend, is op 
zijn mountainbike en gaat als een razende Roeland 
te keer. Nu eens op het zadel zittend, dan weer op 
de trappers staand, komt hij aanstormen. Hij gooit 
zijn fiets tegen het hek en in minder dan geen tijd 
heeft hij de ladder weer tegen de boom geplant, 
waarna opa Sjeng voorzichtig afdaalt. Samen ra-
pen ze de uit de boom gesnoeide maretakken op, 
waarop Sjeng langs zijn neus weg tegen Ernest 
zegt: “Misschien kun je deze reddingsactie maar 
beter verzwijgen en zeker niet aan je moeder ver-
tellen.” Ernest is het daar roerend mee eens.

Enkele dagen daarna, op eerste kerstdag, zijn de 
maretakken prominent in Sjengs huis aanwezig. Zo 
zeer zelfs dat als Ernest met zijn moeder langskomt 
om gelukkig kerstfeest te wensen, laatstgenoemde 
zich afvraagt waar al die takken toch vandaan ko-
men. “Ik ben de opvolger van Guillaume Schiepers”, 
zegt Sjeng. Zich nu tot zijn kleinzoon richtend, 
vertelt hij dat Guillaume Schiepers hier vroeger in 
de streek woonde en een beetje een legendarisch 
figuur was. Hij stond bekend als het maretakman-
netje, want hij stak maretakken uit de bomen, 
waarna zijn zus ze op de markt van Luik verkocht. 
Hamsjkriemer werd hij ook wel genoemd, waarbij 
hamsj het dialect is voor maretak en kriemer voor 
marskramer. “Nou dan noem ik u voortaan niet 
meer opa Sjeng maar opa Hamsjkriemer”, zegt 
Ernest waarna ze alle drie hartelijk moeten lachen.

De moeder van Ernest heeft nu nog geen afdoende 
antwoord op haar vraag waar die maretakken nou 
toch vandaan komen. Ze dringt er ook niet verder 
meer op aan. Na enige tijd komen er nog andere 
familieleden langs. De dag verloopt in opperbeste 
stemming, in pais en vree. Dat hoort zo, en dat na-
tuurlijk vooral met Kerstmis.

Op zoek naar de maretak
Door: Gerard Compiet

Het is vlak voor kerst. Sjeng, een al wat oudere man van een jaar of 75 en wonend in een Zuid-Limburgs dorpje, sluit de deur achter zich. Via een straatje 
met enkele vakwerkhuizen is hij al gauw buiten de bebouwde kom en wel in de buurt van het Hoogbos. Het Hoogbos is een dicht en steil hellingbos. Zijn pad 
blijft steeds aan de voet van het bos en volgt zo’n beetje de contouren ervan. Intussen geniet hij van het hem omringende heuvellandschap met hierin op veel 
plaatsen hoog oprijzende populieren. De meeste ervan behangen met opvallende, grote, ronde bollen. Maretakken heten deze bolvormige verdichtingen. Het 

zijn altijd groene mini-struiken. Zij groeien hier op een tak of tegen de stam van een populier en wortelen dus in de bast van hun gastheer.
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DEURNE/REGIO Al goede voornemens gemaakt voor 
2026? Om je behulpzaam te zijn de overtollige kilo’s 
kwijt te raken van de afgelopen feestdagen of om ge-
woon gezellig te gaan wandelen, wordt op zondag 25 
januari 2026 de jaarlijkse winterwandeltocht en trail-
run georganiseerd door de wandelgroep van AV-LGD. 

Vanuit de gezellige sportkantine De Djump, op het adres 
Vloeieindsedreef 13 Deurne, starten de routes door de 
bosrijke en landelijke omgeving van Deurne en richting 
Helmond en Vlierden. De routes gaan over verharde en 
onverharde wegen en paden. Deze routes zijn voorzien van 
pijlen en linten. Op maandag zal de opruimploeg de pijlen 
en linten verwijderen, zodat er niets achter blijft in de na-
tuur. De deelnemers ontvangen een uitgebreide kleurrijke 
routebeschrijving. Trailrunners worden uitgenodigd om 
hardlopend aan deze wandeltocht deel te nemen. De trail-
runners kunnen gebruik maken van de kleedruimtes en er 
kan na afloop worden gedoucht.

Voor ieder wat wils qua afstanden. Je kunt kiezen uit 5 
km, 10 km, 15 km, 20 km of 30 km. Vroege vogels kunnen 
starten vanaf 8.00 uur. Inschrijven kan voor de afstanden 
5-10 km tot 14.00 uur, 15-20 km tot 12.00 uur en 30 km 
tot 10.00 uur. Voor het inschrijfgeld hoef je het niet te la-
ten: wandelaars niet-leden 5 km en 10 km € 4,-; overige 
afstanden € 5,-; leden van AV-LGD en KWbN € 1,- korting; 
trailrunners € 8,- ongeacht de afstand. Kinderen tot en met 
12 jaar onder begeleiding van een volwassene lopen gratis 
mee. Honden zijn welkom mits aangelijnd. Parkeren is 
mogelijk bij sporthal De Peelhorst, gevestigd aan de Sint-
Jozefstraat 70 Deurne.

Afhankelijk van de gekozen afstand, kom je het onder-
staande op je pad tegen. Via de wijk Sint Jozef gaat de route 
langs het spoor. Hier is een muurschildering van ruim 200 
vierkante meter te zien, waarop bekende historische Deur-
nenaren zijn afgebeeld. Onder andere Ernst Janzs van Doe 
Maar staat afgebeeld als Johannes Jacobus Franciscus 
Bekkers: de uitvinder van de frikandel. Voormalig pastoor 
Paul Janssen staat met een groot vat bier op zijn schouder 
als de heilige Willibrordus, die nieuw bier wist te toveren uit 
lege biervaten. Actrice Monique Hendrickx, bekend van de 
televisieserie Penoza staat met een authentieke Brabantse 
poffer op de muur. Ook Thea Mansvelders is afgebeeld als 
non van de Zusters van Deurne. Op de respectabele leeftijd 
van 90 jaar heeft ze als vaste deelneemster gedurende 52 
jaren aan de carnavalsoptochten van Deurne en Zeilberg 
deelgenomen. Ze is ieder jaar opnieuw ludiek uitgedost. De 
5 en 10 km gaan naar Kleine Bottel en de 10 km loopt nog 
naar de Bikkels. De 15, 20 en 30 km wandelen naar het 
Zandbos met een pauzemogelijkheid bij het Boerenhuis. 
Het Boerenhuis is een plek om rustig te genieten van de lan-
delijke omgeving, letterlijk tussen de koetjes en kalfjes. De 
15 en 20 km gaan terug naar het Zandbos en komen langs 
het Buntven. Dit ondiepe ven ligt verscholen in het bos. Hier 
groeien wollegras en zonnedauw tussen het pijpenstrootje. 
De 30 km gaat via de beek de Kaweise Loop richting Bakel. 

De Kaweise Loop is enige jaren geleden omgetoverd tot een 
kronkelende natuurlijke beek. Bij heftige regenval wordt het 
overvloedige water opvangen in de oeverbedding. Er zijn 4 
stuwen aangelegd met vistrappen, zodat de vissen zonder 
hindernissen zich over de gehele beek kunnen verspreiden. 
Ook de bever voelt zich hier thuis. Vervolgens naar Heidveld 
waar de banen van de Tractorpulling Bakel ook wel Trekker 
Trek worden gepasseerd. Hier worden jaarlijks vele decibel-
len en grote rookpluimen geproduceerd door tractoren, die 
een zware slede over een zo groot mogelijk afstand slepen.

Tijd voor een pauze bij Rijpelaal. Het kweken van palingen is 
hier de specialiteit. Jonge glasaaltjes groeien uit tot volwas-
sen palingen. Op jaarbasis wordt naar maar liefst 175.000 
kg gekweekt! Dit is een populaire stop voor een heerlijk 
broodje gerookte paling en een kop koffie. Ook kun je in de 
winkel vis kopen. Op naar de recreatieplas Berkendonk, 
in de zomer druk bezocht om te zonnebaden, zwemmen, 
surfen en zeilen. Nu zullen er watervogels als bezoekers 
aanwezig zijn, met name meerkoeten, ganzen en eenden. 
De laatste pauzeplaats is Roompot De Peel, voorheen park 
De Bikkels, onderdeel van de Vlierdense bossen. De jene-
verbesstruik groeit er rijkelijk in heuvelachtig terrein. Dit is 
uniek in de omgeving. Deze struik wordt in de volksmond 
‘Békels’ genoemd. De 10, 15, 20 en 30 km gaan langs de 
beek de Oude Aa. De Oude Aa heeft aan de rand een groen-
strook met weelderige plantengroei, die tot een prachtige 
natuurstrook is uitgegroeid. In de groenstrook is een pad-
denpoel uitgegraven. Regelmatig worden aan de waterrand 
groene kikkers en vuurbuiksalamanders waargenomen. Het 
is een veilige broedplek voor de wilde eend en waterhoen. 
Via diverse weggetjes gaat de route terug naar Deurne. In 
de wijk Sint-Jozefparochie wordt door alle afstanden het 
vernieuwde schoolterrein van het IVO-Deurne overgesto-
ken en via de atletiekbaan terug naar het eindpunt, ofwel 
het eerdere startpunt, de sportkantine De Djump. 

Ter afsluiting kun je een kop warme soep met broodjes of 
een drankje nuttigen. De Adventure Store uit Helmond is 
aanwezig met een stand en geeft adviezen omtrent kleding 
en schoeisel. Bij inschrijving ontvang je een kortingsbon, die 
recht geeft op korting in de winkel.

Voor actuele informatie zie de website www.av-lgd.nl.

Winterwandeltocht en 
trailrun door AV-LGD

Tweede editie Otakat: 
Japans popcultuur 
event keert terug 
naar De Cacaofabriek
HELMOND Na een geslaagde eerste editie organi-
seert De Cacaofabriek op zondag 28 december de 
tweede editie van Otakat. Van 11:00 tot 17:00 uur 
wordt de foyer van De Cacaofabriek opnieuw om-
getoverd tot een paradijs vol manga, anime, J-pop 
en meer.

Programma
Deze dag valt er van alles te beleven. In de Artist Alley 
kunnen bezoekers terecht voor merchandise, prints, 
buttons en andere goodies. In de popzaal staat een ge-
varieerd programma gepland met onder andere een ta-
lent show, idol showcase en optredens van vier acts. In 
de filmzalen kunnen bezoekers de hele dag genieten van 
anime’s. Een van de filmzalen wordt zelfs omgebouwd 
tot speciale karaokeruimte. Verspreid over het hele ge-
bouw worden er maar liefst twaalf workshops gegeven, 
variërend van chibi’s tekenen en Japanse writing tot het 
ontdekken van de geschiedenis van cosplay. Ook Biblio-
theek Helmond-Peel is aanwezig met een collectie van de 
mooiste mangastrips. Daarnaast zijn er nog games, een 
cosplay catwalk, kunstinstallatie van Lisa de Koning en 
Japanese food & drinks.

Internationaal
Indie-duo SOSOSO - een van de vier acts - komt speci-
aal vanuit Berlijn naar Helmond voor hun performance. 
Daarnaast vinden er optredens plaats van Roon, Happi 
Chord en Ongaku-Jin.

Organisatie
Otakat wordt georganiseerd door De Cacaofabriek in sa-
menwerking met een gepassioneerd team van J-pop-, 
anime- en mangaliefhebbers.

Tickets
Een ticket kost € 5 en 
is verkrijgbaar via 
cacaofabriek.nl.
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Nu dat de temperatuur al dagen rond het vriespunt hangt, trek-
ken we onmiddellijk een behaaglijke jas en warme boots aan en 
maken we ons klaar voor een heerlijke winterwandeling waarbij 
de wangen rood opgloeien en we onmiddellijk een energieboost 
voelen. Dát hebben we nodig, het verhoogt je weerstand en voor-
komt een griep wanneer je veel in de buitenlucht bent.  En daarbij 
komt vanzelf een witte sneeuwlaag over de weilanden, bevroren 
plassen en het knisperen van de sneeuw onder je voeten, ijspe-
gels aan de takken.

Wie weet wat we nog mogen krijgen komende maanden, de winter is nog 
maar een maand jong!  En diegenen die dat echt  niet willen afwachten, 
hebben inmiddels hun wintersportvakantie in de Alpen van Oostenrijk, 
Italië of Frankrijk reeds geboekt of bereiden zich voor op een huskytocht 
in Lapland!

Wie zegt nou dat de winter niet mooi is!!?
Adventure Store in Helmond, al jaren bekend als dé wandel- en win-
teroutdoorspecialist in de regio, heeft zijn assortiment uitgebreid met 
een wintersport-afdeling waarin alles verkocht wordt op het gebied van 
skiën.  Denk hierbij aan ski’s, skischoenen en kleding, maar ook aan al-
les wat daarbij hoort, zoals skihelmen, brillen, handschoenen en aan-
verwante accessoires.  Natuurlijk zou Adventure Store niet dé specialist 
zijn, wanneer er geen deskundig personeel zou zijn met alle knowhow 

Jouw wintersport
  avontuur begint bij
Adventure Store

die nodig is om zijn klanten grondig en professioneel te kunnen ad-
viseren.  Er zijn gecertificeerde Black Belt medewerkers die alle ken-
nis hebben van skischoenen en voeten en uw skischoenen kunnen 
bootfitten, zodat u tijdens uw skivakantie geen pijn meer heeft aan uw 
voeten. Goed advies geven begint bij maatwerk leveren en dat is wat 
wij doen voor onze klanten. 

Op het gebied van winterkleding, snowboots en accessoires zoals 
handschoenen, skibrillen, helmen, handwarmers, skisokken en ther-
mo-ondergoed, vind je bij Adventure Store een ruime collectie van de 
beste merken zoals Sinner, Protest, Ziener, Falke, Olang, Woolpower, 
Fjallraven, Killtec, Jack Wolfskin, Lowa, Meindl, Hanwag, Buff, Rab 
en Sprayway.  Mochten we deze winter nog wat schaatspret krijgen, 
dan worden er schaatsen en sledes aangeboden.   Bezoek onze winkel 
eens en ervaar al het gemak en expertise onder één dak op het gebied 
van sport & outdoor! 

Onze drie gecertificeerde bootfit-specialisten zorgen ervoor dat ski-
schoenen perfect op jouw voeten worden afgestemd. Met behulp 
van een 3d scan worden de voeten geanalyseerd. Aan de hand 
van de gegevens van deze meting kunnen we de best passende 
skischoen adviseren. Met de aanpasbare zolen van Sidas, verschil-
lende leesten én de mogelijkheid tot bootfitten, maken wij pijnlijke 
skischoenen verleden tijd!

“Pijnlijke voeten
zijn verleden tijd!” 

Deskundige voetmeting

Uitgebreide collectie 
ski’s & skischoenen

Ook voor uw
winter(ski)kleding

Bootfitting & 
ski-onderhoud

Bij ons kunt u terecht voor het persoonlijk advies 
van skischoenen. Maak nu een afspraak.

ADVENTURE STORE
KASTANJEHOUTSTRAAT 3 • HELMOND • 0492-523668 • WWW.ADVENTURESTORE.NL
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S P E C I A L I S T

A DV E N T U R E  S TO R E

BIJ AANKOOP 
VAN SKISCHOENEN

NU ALLE FALKE 
THERMO-UNDERWEAR 

EN SKISOKKEN

PROTEST 
SKIPULLY’S

ZIENER GAPON
HANDSCHOENEN

VAN 45.00

VAN 79.95

BESCHIKBAAR IN 
DIVERSE KLEUREN

Aanbiedingen geldig t/m 31-12-2025. Niet in combinatie met andere aanbiedingen.

NU 29.99

NU 59.95

3 HALEN
2 BETALEN

GRATIS VOETMETING T.W.V. € 40,-

GRATIS SKISCHOENTAS T.W.V. € 25,-

GRATIS FALKE SKISOKKEN T.W.V. € 33,-

IN TOTAAL € 98,- CADEAU!

Wintersport

ADVENTURE STORE
KASTANJEHOUTSTRAAT 3 • HELMOND • 0492-523668 • WWW.ADVENTURESTORE.NL

ADVENTURE STORE
KASTANJEHOUTSTRAAT 3 • HELMOND • 0492-523668 • WWW.ADVENTURESTORE.NL

ADVENTURE STORE
KASTANJEHOUTSTRAAT 3 • HELMOND • 0492-523668 • WWW.ADVENTURESTORE.NL

DE HELE 
COLLECTIE
SKI- HELMEN 
& BRILLEN
NU 20%
KORTING!

OP AL HET
SKI- & 

SNOWBOARD 
ONDERHOUD

NU 25%
KORTING!

ADVENTURE STORE
KASTANJEHOUTSTRAAT 3 • HELMOND • 0492-523668 • WWW.ADVENTURESTORE.NL
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Winterse wandelingen langs de vennen
in het Land van de Peel

www.landvandepeel.nl

Zelfs als de natuur in dit seizoen tot rust komt, is er buiten nog volop schoonheid te vinden. De nevel die mysterieus over 
de vennen sluiert en de watervogels die hier de winter trotseren. In het Land van de Peel liggen een aantal bijzondere 
vennen, waar je heerlijk kunt wandelen en de stilte van het seizoen echt kunt ervaren.

Verscholen in de bossen, net buiten Milheeze, ligt 
Landgoed Nederheide. Wandel door uitgestrekte 
bossen, langs fraai heidegebied, 
zandverstuivingen en natuurwater met de route 
Ommetje Natuurpoort Nederheide (5,5 km). 
Startpunt: Hotel Nederheide, Milheeze

Op de grens van Lieshout, Helmond, Nuenen en 
Gerwen liggen de Stiphoutse bossen. De 
afwisselende route Vennenwandeling Stiphoutse 
Bossen (11 km) leidt je door bos, heidegebied en 
langs een tiental mooie grote en kleine vennen. 
Startpunt: Parkeerplaats bij het Witven 

Het wondermooie Buntven is de parel in de 
kroon van het Zandbos. De Buntvenroute (5,6 
km) voert door dit bosgebied en leidt je rondom 
het Buntven. Startpunt: Zandbos, Deurne

Wist je dat het Beuven het grootste ven van 
Nederland is? Met de Beuvenroute (5 of 10 km) 
wandel je de korte route van 5 km rondom het 
ven en bewonder onderweg ook het Starven. 
Startpunt: Boscafé van Moorsel, Lierop

Met de wandelroute Asten-Heusden en de Witte 
Bergen (14 km) loop je rondom de grote visvijver 
De Witte Bergen. Het gebied is een oase van rust 
voor wandelaars en vissers. Startpunt: De Buren, 
Asten

Met de Torrenvenroute (6 km) door Laarbeek, 
ook wel de ‘Waterpoort van de Peel’ genoemd, 
wandel je langs het Torrenven en kom je langs 
andere wateren zoals het Haverven en het 
Vossenbergven. Startpunt: Torrenven

© Antoine van de Laar

Bezoek deze knusse kerstmarkten en geniet van 
fonkelende lichtjes, muziek en winterse gezelligheid. 
Struin langs kraampjes met ambachtelijke producten, 
smakelijke lekkernijen en laat je verrassen door 
sfeervolle decoraties en unieke cadeaus.

Kerstmarkt zorgboerderij De Veluwsehoeve
12 december is iedereen welkom om de gezellige 
kerstsfeer te proeven en een kijkje te nemen op onze 
boerderij in Asten-Heusden tijdens de kerstmarkt van 
14.00 - 17.00 uur.

Sfeervolle Kerstmarkt
13 december wordt het Bavaria Brouwerijcafé 
omgetoverd tot een sfeervolle kerstmarkt, en geniet je 
van tussen 17.00 - 21.00 uur van leuke kramen vol 
fashion, sieraden, delicatessen en meer! Warm op bij de 
vuurtonnen en geniet van ons nieuwe verwarmde terras.

Kerstmarkt in de Heiakker
13 december is er een gezellige kerstmarkt van 14.00 
- 18.00 uur met leuke kraampjes in het wijkcentrum de 
Heiakker in Deurne.

Kerstmarkt Hofke van Marijke
14 december geniet je tussen 14.00 - 17.00 uur van 
kerstsferen op de gezellige kerstmarkt op het Hofke van 
Marijke in Deurne.

Feestelijke Kerstmarkt
17 en 18 december wordt het buitenterrein van Het 
Rijtven in Deurne omgetoverd in een prachtig en 
sfeervol kerstwonderland met een gezellige kerstmarkt. 
Je bent van 14.00 tot 21.00 uur welkom op het ORO 
Winterfestival met een gezellige kerstmarkt.

Kerstmarkt bij Natuurpoort de Peel
22 en 23 december is er een winterse beleving vol 
lichtjes, gezelligheid en lokale producten. Van 15.00 - 
21.00 uur geniet je van prachtig aangeklede kramen met 
handgemaakte cadeaus, ambachtelijke lekkernijen, 
streekproducten en winterse specialiteiten. 

Kraampjes kijken bij 
knusse kerstmarkten

© Jan Smetsers

© Harold van den Hurk

© Peter Hogenstein

© Caroline Berkers

Bezoek het huis 
van de kerstman
De Elzaspassage in het hart van 
Helmond verandert weer in het 
sprookjesachtige kerstdorp Santa’s 
Village. Stap t/m 23 december binnen 
in Santa’s Home en neem een kijkje 
krijgt in het postkantoor van de 
kerstman, de keuken van Mrs. Claus en 
zelfs in zijn slaapkamer. Laat je 
betoveren door de prachtig ingerichte 
ruimtes, geniet van heerlijke lekkernijen 
en beleef onvergetelijke momenten 
met de kerstman en zijn vrolijke elfjes.

Winterweken aan het Ridderplein
De donkere maanden worden extra 
sfeervol op het Ridderplein in Gemert. 
Tijdens de Winterweken geniet je t/m 
5 januari van winterse gerechten, 
warme drankjes, livemuziek, curling 
en vooral… heel veel gezelligheid. 
Beleef winterpret op een echte 
curlingbaan, schuif aan op het 
overdekte en verwarmde winterterras 
van Buskens en geniet van livemuziek 
en een TOP2000-quiz met een lekker 
drankje bij Gij&Ik.

Winterpleinfestijn bij het 
Boerenbondsmuseum
Kom genieten van schaatspret, warme 
chocomel en pannenkoeken op het 
sfeervolle winterplein bij het 
Boerenbondsmuseum van 13 
december t/m 4 januari. Rond de 
dorpspomp ligt een prachtige ijsbaan 
en schaats je in een nostalgische 
omgeving met het oud-Hollandse 
gevoel van gezelligheid en 
gastvrijheid.

Winterkasteel Helmond 
Van 20 december t/m 4 januari geniet 
je in het Winterkasteel Helmond van 
de winterse aankleding, sfeervolle 
muziek en sprookjesachtige 
kerstverlichting. Kom kijken op het 
gezellige en sfeervol aangeklede 
binnenplein van het Winterkasteel, 
maak een speurtocht door de 
kasteelkelder en ontdek de prachtige 
kerstverhalen die in het kasteel tot 
leven komen. Warm op met een glas 
warme chocomel of glühwein en 
eindig met een bezoekje aan koning 
Winter.

Museum in Wintersfeer 
Van 22 december t/m 4 januari wordt 
het Museum Klok & Peel 
ondergedompeld in winterse sferen. 
Je geniet er van kersttaferelen zoals 
kerststallen van over de hele wereld, 
versierde bomen en sfeervolle 
verlichting. Of schrijf je in voor de 
LEGO experience en bouw een 
fantasiebeest.
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Winterse wandelingen langs de vennen
in het Land van de Peel

www.landvandepeel.nl

Zelfs als de natuur in dit seizoen tot rust komt, is er buiten nog volop schoonheid te vinden. De nevel die mysterieus over 
de vennen sluiert en de watervogels die hier de winter trotseren. In het Land van de Peel liggen een aantal bijzondere 
vennen, waar je heerlijk kunt wandelen en de stilte van het seizoen echt kunt ervaren.

Verscholen in de bossen, net buiten Milheeze, ligt 
Landgoed Nederheide. Wandel door uitgestrekte 
bossen, langs fraai heidegebied, 
zandverstuivingen en natuurwater met de route 
Ommetje Natuurpoort Nederheide (5,5 km). 
Startpunt: Hotel Nederheide, Milheeze

Op de grens van Lieshout, Helmond, Nuenen en 
Gerwen liggen de Stiphoutse bossen. De 
afwisselende route Vennenwandeling Stiphoutse 
Bossen (11 km) leidt je door bos, heidegebied en 
langs een tiental mooie grote en kleine vennen. 
Startpunt: Parkeerplaats bij het Witven 

Het wondermooie Buntven is de parel in de 
kroon van het Zandbos. De Buntvenroute (5,6 
km) voert door dit bosgebied en leidt je rondom 
het Buntven. Startpunt: Zandbos, Deurne

Wist je dat het Beuven het grootste ven van 
Nederland is? Met de Beuvenroute (5 of 10 km) 
wandel je de korte route van 5 km rondom het 
ven en bewonder onderweg ook het Starven. 
Startpunt: Boscafé van Moorsel, Lierop

Met de wandelroute Asten-Heusden en de Witte 
Bergen (14 km) loop je rondom de grote visvijver 
De Witte Bergen. Het gebied is een oase van rust 
voor wandelaars en vissers. Startpunt: De Buren, 
Asten

Met de Torrenvenroute (6 km) door Laarbeek, 
ook wel de ‘Waterpoort van de Peel’ genoemd, 
wandel je langs het Torrenven en kom je langs 
andere wateren zoals het Haverven en het 
Vossenbergven. Startpunt: Torrenven

© Antoine van de Laar

Bezoek deze knusse kerstmarkten en geniet van 
fonkelende lichtjes, muziek en winterse gezelligheid. 
Struin langs kraampjes met ambachtelijke producten, 
smakelijke lekkernijen en laat je verrassen door 
sfeervolle decoraties en unieke cadeaus.

Kerstmarkt zorgboerderij De Veluwsehoeve
12 december is iedereen welkom om de gezellige 
kerstsfeer te proeven en een kijkje te nemen op onze 
boerderij in Asten-Heusden tijdens de kerstmarkt van 
14.00 - 17.00 uur.

Sfeervolle Kerstmarkt
13 december wordt het Bavaria Brouwerijcafé 
omgetoverd tot een sfeervolle kerstmarkt, en geniet je 
van tussen 17.00 - 21.00 uur van leuke kramen vol 
fashion, sieraden, delicatessen en meer! Warm op bij de 
vuurtonnen en geniet van ons nieuwe verwarmde terras.

Kerstmarkt in de Heiakker
13 december is er een gezellige kerstmarkt van 14.00 
- 18.00 uur met leuke kraampjes in het wijkcentrum de 
Heiakker in Deurne.

Kerstmarkt Hofke van Marijke
14 december geniet je tussen 14.00 - 17.00 uur van 
kerstsferen op de gezellige kerstmarkt op het Hofke van 
Marijke in Deurne.

Feestelijke Kerstmarkt
17 en 18 december wordt het buitenterrein van Het 
Rijtven in Deurne omgetoverd in een prachtig en 
sfeervol kerstwonderland met een gezellige kerstmarkt. 
Je bent van 14.00 tot 21.00 uur welkom op het ORO 
Winterfestival met een gezellige kerstmarkt.

Kerstmarkt bij Natuurpoort de Peel
22 en 23 december is er een winterse beleving vol 
lichtjes, gezelligheid en lokale producten. Van 15.00 - 
21.00 uur geniet je van prachtig aangeklede kramen met 
handgemaakte cadeaus, ambachtelijke lekkernijen, 
streekproducten en winterse specialiteiten. 

Kraampjes kijken bij 
knusse kerstmarkten

© Jan Smetsers

© Harold van den Hurk

© Peter Hogenstein

© Caroline Berkers

Bezoek het huis 
van de kerstman
De Elzaspassage in het hart van 
Helmond verandert weer in het 
sprookjesachtige kerstdorp Santa’s 
Village. Stap t/m 23 december binnen 
in Santa’s Home en neem een kijkje 
krijgt in het postkantoor van de 
kerstman, de keuken van Mrs. Claus en 
zelfs in zijn slaapkamer. Laat je 
betoveren door de prachtig ingerichte 
ruimtes, geniet van heerlijke lekkernijen 
en beleef onvergetelijke momenten 
met de kerstman en zijn vrolijke elfjes.

Winterweken aan het Ridderplein
De donkere maanden worden extra 
sfeervol op het Ridderplein in Gemert. 
Tijdens de Winterweken geniet je t/m 
5 januari van winterse gerechten, 
warme drankjes, livemuziek, curling 
en vooral… heel veel gezelligheid. 
Beleef winterpret op een echte 
curlingbaan, schuif aan op het 
overdekte en verwarmde winterterras 
van Buskens en geniet van livemuziek 
en een TOP2000-quiz met een lekker 
drankje bij Gij&Ik.

Winterpleinfestijn bij het 
Boerenbondsmuseum
Kom genieten van schaatspret, warme 
chocomel en pannenkoeken op het 
sfeervolle winterplein bij het 
Boerenbondsmuseum van 13 
december t/m 4 januari. Rond de 
dorpspomp ligt een prachtige ijsbaan 
en schaats je in een nostalgische 
omgeving met het oud-Hollandse 
gevoel van gezelligheid en 
gastvrijheid.

Winterkasteel Helmond 
Van 20 december t/m 4 januari geniet 
je in het Winterkasteel Helmond van 
de winterse aankleding, sfeervolle 
muziek en sprookjesachtige 
kerstverlichting. Kom kijken op het 
gezellige en sfeervol aangeklede 
binnenplein van het Winterkasteel, 
maak een speurtocht door de 
kasteelkelder en ontdek de prachtige 
kerstverhalen die in het kasteel tot 
leven komen. Warm op met een glas 
warme chocomel of glühwein en 
eindig met een bezoekje aan koning 
Winter.

Museum in Wintersfeer 
Van 22 december t/m 4 januari wordt 
het Museum Klok & Peel 
ondergedompeld in winterse sferen. 
Je geniet er van kersttaferelen zoals 
kerststallen van over de hele wereld, 
versierde bomen en sfeervolle 
verlichting. Of schrijf je in voor de 
LEGO experience en bouw een 
fantasiebeest.
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Activiteiten
agenda | december | januari

omADEM 
Deurne - Tentoonstelling over het 
zwarte veen en het blauwe zwerk. 
dewieger.nl

Santa’s Village Helmond
Helmond - Kerststad Helmond is dé 
jaarlijkse kerstervaring waar jong en 
oud worden ondergedompeld in de 
feestelijke sfeer. kerststadhelmond.nl

Kerst in De Wieger
Deurne - Ervaar de magie van kerst de 
1ste helft van de 20e eeuw, in het huis 
van de familie Wiegersma. dewieger.nl

Kwartjesvolk
Lieshout - Kerstspecial met muziek van 
het Kwartjesvolk bij Ons Tejater. 
dorpshuizenlaarbeek.nl

QMusic The Party
Someren - In De Ruchte is het tijd voor 
QMusic The Party: 4 uur het foutste 
feestje van het jaar. deruchte.nl

Natuurhistorische wandeling
Lieshout - Een wandeling met een gids 
van het IVN. molenheide.jouwweb.nl

Fashion Fair
Helmond - Geniet van 12.00 tot 17.00 
uur van een gezellige indoor markt met 
de leukste kraampjes. cacaofabriek.nl

Monica Coronada & Manito
Aarle-Rixtel - Spaans Kerstconcert door 
gitaarvirtuoos Manito en zangeres 
Monica. kasteelcroy.nl

XMAS
Deurne - Sfeervolle springwedstrijd 
helemaal in het teken van Kerst. 
greenvalleyestate.nl

Kerstconcert Jong Nederland
Asten - In Maria Presentatiekerk met 
optredens van solisten om 20.00 uur. 
jnasten.nlwsvzuth.nl

Jubileumvoorstelling 
Elf de Musical
Someren - Vanwege hun 80-jarig 
bestaan speelt Toneelvereniging 
Crescendo maar liefst 6 voorstellingen. 
deruchte.nl

Gemertse zondag kersteditie
Gemert - Tal van activiteiten in het 
centrum van Gemert. gemert-vorsten-
dom.nl

Kerstloop
Gemert - Kerstloop in het centrum van 
Gemert. gacgemert.nl

De Helmondse Musical
Helmond - Heimwee naar Helmond! 
theaterspeelhuis.nl

Wijlaars Kerstconcours 
paarden
Asten - Diverse wedstrijden bij Manege 
Heijligers Asten van 10.00 tot16.00 uur. 
manege-heijligers.nl

Otakat
Helmond - Op zondag 28 december 
wordt De Cacaofabriek opnieuw 
omgetoverd tot hét paradijs voor fans 
van Japanse popcultuur. cacaofabriek.nl

Nieuwjaarsduik
Milheeze - Nieuwjaarsduik bij Strandbad 
Nederheide. nederheide.nl

Verwantschap in verf  
Deurne Tentoonstelling van het werk 
van Hendrik Wiegersma in samenhang 
met dat van de Bergense School. 
dewieger.nl

10 &
11 
JAN

10, 11,
17, 18
JAN

11
JAN

15
JAN

17
JAN

Rondleiding in- en 
rondom Kerk Asten
Asten - Pecha Kucha Peelland biedt een 
podium voor ontwerpers, architecten, 
kunstenaars, wetenschappers, dromers 
en iedereen die een goed idee wil delen. 
kwartierasten.nl

Nieuwjaarsconcert
Someren - In De Ruchte luidt 
Muziekvereniging Somerens Lust het 
muzikale jaar in met diverse optredens. 
deruchte.nl

Deurnes Mannenkoor 
50-jarig jubileum
Deurne - Met 2 gastkoren en 3 solisten. 
deurnesmannenkoor.nl

Toneel Het legaat van 
oom Renaat
Asten - Aanvang 20.00 uur in het Hart 
van Heuze, entree voorverkoop €12,50. 
okgheusden.nl

The Dubliners Experience
Gemert - Optreden van de Dubliners 
Experience in de Eendracht. 
eendracht-gemert.nl

Pyjamaparty
Lieshout - Karaoke en een 
kussengevecht in je pyjama. 
bavariabrouwerijcafe.nl

www.landvandepeel.nl

Kalender onder 
voorbehoud. 
Ga voor een volledig 
overzicht van  alle 
activiteiten naar 
www.landvandepeel.nl/
agenda

T/M 
25
JAN

T/M 
23
DEC

21
DEC

26
DEC

28
DEC

1
JAN

3
JAN

1 JAN
T/M
10 MEI

27 DEC
T/M
3 JAN

27
T/M
30 DEC

20,21,
27,28
DEC
2 & 3 
JAN

13
DEC

14
DEC

14
DEC

14
DEC

20
DEC

18 
T/M
22 DEC

13 DEC 
T/M
6 JAN
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HELMOND Van akkers en weilanden 
naar een natuurgebied om te wande-
len, fietsen en genieten van rust en die-
ren: het gebied De Varenschut-Zuid in 
Helmond, beter bekend als De Groene 
Punt, is vernieuwd. Wethouder Thomas 
Tuerlings van de gemeente Helmond en 
Sikko Oegema, bestuurder van Water-
schap Aa en Maas, markeerden op 9 
december 2025 de afronding van het 
grootste deel van de werkzaamheden.

Nieuwe natuur en betere wandelroutes
De Groene Punt is de afgelopen jaren 
veranderd in een aantrekkelijk natuur- en 
recreatiegebied. Inwoners kunnen er nu 
wandelen, fietsen of even tot rust ko-
men. Het gebied kreeg onder andere een 
stromende beek, bloemrijke graslanden, 
nieuwe boomsoorten en stevige zitbanken. 
Er ligt een nieuwe voetgangersbrug over de 
Nieuwe Aa, de wandelpaden zijn verbeterd 
en er is een toegangspoort geplaatst zodat 
fietsers en wandelaars het gebied makke-
lijk kunnen bereiken. Daarnaast is er een 
oeverzwaluwwand en een vogelkijkscherm 

geplaatst. Hierdoor is er nog meer te zien 
voor natuurliefhebbers en neemt de biodi-
versiteit in het gebied verder toe.

Beekherstel van de Nieuwe Aa
Het herstellen van de Nieuwe Aa was het 
grootste onderdeel van de vernieuwing. 
Over een traject van een kilometer slingeren 
langs de beek nu nevengeulen. Water krijgt 
zo meer ruimte en blijft langer in het gebied. 
Dit helpt tegen wateroverlast en zorgt voor 
een betere waterkwaliteit, zodat deze vol-
doet aan de Kaderrichtlijn Water. 

Het beekherstel zorgt ook voor meer variatie 
in het landschap, maakt het gebied aantrek-
kelijker om te bezoeken en helpt de natuur 
beter om te gaan met droogte en hevige regen.

Trots op samenwerking
Wethouder Thomas Tuerlings: “De Groene 
Punt is in een paar jaar tijd uitgegroeid tot 
een waardevolle groene schakel voor onze 
stad. Een plek waar natuur, recreatie en wa-
ter elkaar versterken. Ik wil iedereen bedan-
ken die zich hiervoor heeft ingezet: Water-

schap Aa en Maas, bewoners, organisaties, 
deskundigen en uitvoerders. Dankzij jullie is 
De Groene Punt een gebied waar we trots 
op mogen zijn.” Hoewel de herinrichting 
grotendeels is afgerond, worden binnenkort 
nog twee laatste werkzaamheden uitge-
voerd. Er komen Fauna Uittrede Punten, 

zodat dieren die in het water terechtkomen 
veilig uit het kanaal kunnen klimmen. Ook 
worden er deze winter nieuwe bomen en 
struiken langs de Nieuwe Aa geplant. Deze 
beplanting zorgt straks voor meer schaduw 
boven de beek en draagt bij aan een nog ge-
zondere en natuurlijkere omgeving.

De Groene Punt in Helmond vernieuwd:
een fijne plek voor natuurbeleving

Sikko Oegema (L), bestuurder van Waterschap Aa een Maas wethouder Thomas Tuerlings. Zij verrichten 
de openingshandeling door het uitgraven van een laatste voorde | F Gemeente Helmond

Nieuw: meertalige jeugdcollectie bij Bibliotheek Dommeldal
REGIO In alle vestigingen van Bibliotheek Dommeldal wordt er 
gevierd dat er een meertalige jeugdcollectie is. Iedereen wordt 
uitgenodigd om boeken in hun thuistalen te ontdekken en om-
armen. Voorlezen in de moedertaal is goed voor de taalontwik-
keling van je kind. Dus wil je voorlezen in je eigen taal? Of zoek 
je een kinderboek in het Spaans, Pools, of Arabisch? In de bi-
bliotheek vind je kinderboeken in verschillende talen.

De meertalige jeugdcollectie is mogelijk vanwege het project Van Alle 
Talen Thuis, waar Bibliotheek Dommeldal aan deelneemt. Waarom? 

Omdat de kracht van thuistalen de sleutel is tot taalontwikkeling, het 
Nederlands versterkt en zorgt voor begrip tussen culturen en een ster-
kere gemeenschap.

Gratis jeugdabonnement
Het maakt niet uit welke taal je spreekt. Of het nu Arabisch, Pools, 
Hindi, Somalisch of een andere taal is. Iedereen mag de boeken lenen 
en iedereen kan ervan leren. Tip: voor kinderen tot 18 jaar is een biblio-
theekabonnement gratis. Kom dus snel langs in één van de vestigingen 
van Bibliotheek Dommeldal om te genieten van de meertalige collectie.
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COLLSE HOEFDIJK

COLLSE HOEFDIJK

A270

NUENEN

SCHADEHERSTEL
in een gloednieuw pand in Nuenen

Collseweg 26, 5674 TR Nuenen   |   T 040 214 6444       www.autoschadedekade.nl

In ons nieuwe pand aan de Collseweg 26 in Nuenen werken wij met de 
modernste apparatuur in een ruime, lichte werkplaats van maar liefst 2.000 m2.
Elke reparatie, van kleine deuk tot volledig herstel, voeren wij uit met 
vakmanschap, precisie en ook voor detail. Wij doen er alles aan om u weer 
veilig de weg op te laten gaan!

Wij zijn op zoek versterking in ons team
Onze groei vraagt ook om nieuwe collega’s, met 
dezelfde drive voor perfectie. Ben jij onze nieuwe, 
plaatwerker, schadecalculator, autoschadetechnicus 
of autospuiter?

Wij bieden jou
 Werken in een moderne, ruime werkplaats
 Werken met de nieuwste apparatuur
 Ontwikkelmogelijk en kansen om door 
te groeien

 Brabantse gezelligheid in 
ons team

Net zo enthousiast als wij?
Scan de QR-code voor 
alle vacatures:

Bel of mail naar 0493-354000 | admin@tandartsindeurne.nl
Dunantweg 16, 5e etage | 5751 CB Deurne |

Allround tandartsassistent(e) 
16-40 uur per week.

Wij zoeken een enthousiaste allround tandartsassistent(e) om 
ons team te versterken voor onze tandartspraktijk te Deurne.

Wij bieden:
• Een fijne werksfeer;
• Afwisselende 
   werkzaamheden;
• De mogelijkheid om je 
   verder te ontwikkelen;
• Goede arbeidsvoorwaarden.

Belangrijk voor ons:
• Werkervaring in de tandheelkunde;
• Goede beheersing van 
   de Nederlandse taal;
• Je bent patiënt gericht, 
   communicatief en 
   sociaal vaardig;

Vacature

Peggy Franssen
interieurontwerp 

T 06-37158755
E info@peggyfranssen.nl

peggyfranssen.nl
Hogtsedijk 20 Mierlo

Peggy Franssen interieurontwerp
interieur -en lichtontwerp voor de
particuliere en zakelijke markt  

cursus 
ontwerp je eigen interieur

Plannen om te verbouwen, te verhuizen of
je interieur grondig aan te pakken? In deze

cursus ga je onder professionele
begeleiding stap voor stap aan de slag met

je eigen woning.
 

Renoveer uw keuken met De Keukenvernieuwers

om kleine ongemakken zoals een verouderd 

werkblad of oude keukendeurtjes aan te pakken, 

zonder de noodzaak van een complete verbouwing. 

Ontdek onze aanpak op dekeukenvernieuwers.nl

of neem rechstreeks contact met mij op voor een 

keukenrenovatie op maat!

VERLANGT UW KEUKEN 
NAAR EEN METAMORFOSE? 
WACHT NIET LANGER, LAAT 
ONS UW DROOMKEUKEN 
REALISEREN!

V R A A G  V R I J B L I J V E N D
E E N  O F F E R T E  B I J  M E  A A N !

Julio Saltos 
regio Helmond | Deurne | Someren

V A N  S C H R O E F J E  T O T  C O M P L E E T  N I E U W

J U L I O S A LT O S @ D E K E U K E N V E R N I E U W E R S . N L
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 VAN HEUGTEN
cv techniek & sanitair SLUIT JE AAN BIJ 

HET TEAM VAN: 
VAN HEUGTEN 

CV TECHNIEK 
EN SANITAIR!GEZOCHT

SERVICE- ONDER-
HOUDSMONTEUR m/v

De kou komt eraan, 
en jij kunt het verschil maken!

Als service- en onderhoudsmonteur bij Van 
Heugten CV techniek en sanitair speel je een 
cruciale rol in het leven van onze klanten. Terwijl 
de verwarmingsinstallaties al draaien en de 
koudere dagen in aantocht zijn, ben jij degene die 
mensen warm houdt en hun zorgen wegneemt. 
De dankbaarheid die je ontvangt voor het 
oplossen van storingen en het onderhouden van 
verwarmingssystemen is onbetaalbaar.

Wil jij een baan waarin je dagelijks waardering 
krijgt voor je werk en écht iets betekent voor 
mensen? Sluit je aan bij ons team en ervaar hoe fijn 
het is om gewaardeerd te worden voor wat je doet.

Ben jij de gedreven 
technicus die we zoeken?

Nemen contact met ons op. Dan gaan 
we graag in gesprek met jou bij ons in 
Helmond.

Van Heugten CV techniek en sanitair
Horstlandenpark 4
5709 MB  Helmond
0492-386100
www.vanheugtencv.nl
info@vanheugtencv.nl

Van Heugten CV techniek & Sanitair 
0492-386100 • Horstlandenpark 4 • www.vanheugtencv.nl • nicole@vanheugtencv.nl
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Sfeervol kerstvakantie-uitje bij Klok & Peel populair

Museum in wintersfeer: 
kom met de kinderen mee spelen!

Stel je voor, zo’n conversatie in 2040! En 
dat die dan zou teruggrijpen op kerst 2024 
in Museum Klok & Peel. Want dat verandert 
van 26 december (tweede kerstdag) tot en 
met zondag 5 januari weer in een magische 
winterwereld. Het museum, de Oranjerie, 
de Schob en de museumtuinen zijn dan 
gehuld in een warme sfeer met kersttafere-
len, kerststallen, versierde sparrenbomen, 
gouden en zilveren slingers en sfeervolle 
lichtjes. In de Schob bakken en verkopen 
leden van de MS-vereniging wafels voor dit 
goede doel.

Uitleven
Jeanette Hartjes, initiatiefnemer van het 
evenement ‘Museum in wintersfeer’, is niet 
verbaasd dat het museum in kersttijd een 
trekpleister is geworden voor jonge gezinnen. 
“Kinderen kunnen zich hier dan samen met 
hun verzorgers en met andere kinderen he-
lemaal uitleven. Dit jaar hebben we diverse 
spellen, een wensboom en een selfieboom, 
plus een speurtocht naar de laarzen van 
de kerstman! Ook kunnen ze genieten van 
optredens, zoals op Tweede Kerstdag van 
‘Feest met Rolando’ en op 29 december 
muziek van Da Capo. Maar vooral worden ze 
hier verwend met een indrukwekkende Le-
go-ervaring in de Oranjerie van het museum.”

De betovering van Lego
Lego, dat ruim 90 jaar geleden in een 
houten versie werd uitgevonden door de 
Deense timmerman Ole Kirk Christiansen, 

heeft een magische aantrekkingskracht op 
kinderen én volwassenen. Dat blijkt al jaren 
op rij in Museum Klok & Peel, maar recent 
ook in de Utrechtse Jaarbeurs, waar eind 
oktober het grootste Lego-evenement ter 
wereld werd gehouden. Volwassen Lego-
fans werden daar aangeduid als afol’s ofwel 
adult fans of Lego.  
Ole Christiansen noemde zijn speelgoedbe-
drijfje indertijd Lego als samentrekking van 
de Deense woorden ‘leg’ en ‘godt’ oftewel 
‘speel leuk’. In Museum Klok & Peel leeft dat 
speelplezier voort tijdens de kerstvakantie. 
Jeanette Hartjes: “Kinderen laten zien hoe 
de wereld zou moeten zijn: bouwen in har-
monie, saamhorigheid en met respect voor 
elkaar.”

Kom spelen!
In de Oranjerie tonen vier professionele 
bouwers hun meesterwerken. Daarnaast 
kunnen kinderen en hun (groot) ouders zelf 
creatief aan de slag met een massa Lego-
stenen. De creaties van de jonge bezoekers 
worden op grote tafels tentoongesteld om 
zo iedereen te inspireren. Voor de allerklein-
sten is er een aparte bouw- en speelhoek 
met DUPLO-blokken. 

Kerstgroepen
Ouderen kunnen in het museum genieten 
van een expositie van bijzondere kerstgroe-
pen van Klok & Peelvrijwilliger Peter Cop-
pes. Hij toont kerststallen uit de hele wereld, 
waaronder een kersttafereel gesneden uit 

turf, ontstaan ten tijde van Christus’ geboor-
te. Voor Coppes is een olijfhouten kerststal 
het meest bijzondere exemplaar vanwege 
het verhaal dat eraan vast zit. 

Exposities
Een bezoek aan Museum in Wintersfeer is 
natuurlijk ook altijd leuk vanwege de vaste 
collecties Klok en Peel en de tijdelijke ex-
posities. In de collectie Klok trekken dit jaar 
een glazen klok uit Tsjechië en een porselei-
nen klokkenspel uit Duitsland de aandacht. 
Verder is momenteel de tijdelijke tentoon-

stelling ‘Als paddenstoelen uit de grond’ te 
zien. Deze expositie is als geen andere leuk 
voor kinderen van 5 tot 85 jaar - alle leef-
tijden dus - en zo in trek dat ze is verlengd 
tot eind februari volgend jaar. Museum in 
Wintersfeer. Van 26 december (tweede 
kerstdag) tot en met zondag 5 januari. Voor 
actuele informatie: zie website www.muse-
umklokenpeel.nl/museum-in-wintersfeer. 
Let op: het museum is gesloten op eerste 
kerstdag en op Nieuwjaarsdag. Voor het 
overige tijdens de kerstvakantie dagelijks 
geopend van 12:00 tot 17:00 uur.

ASTEN “Weet je nog pap? Toen we samen een Lego-kasteel 
bouwden bij ’t museum in Asten? Dat was nog eens leuk! ’t Was mooi 
versierd daar, en er hing een hele fijne sfeer. Ik weet nog dat ik dacht: 

‘Bleef ’t nou maar altijd Kerstmis!’.”

Op een koude winterdag is er toch 
niets fijner dan de geur van langzaam 
garende stoofpot in huis. Deze Bra-
bantse variant combineert de meest 
heerlijke najaarssmaken!

Ingrediënten (4 personen):
600 g rundvlees (bijvoorbeeld sucadelap-
pen), in blokjes
400 gram paddestoelen en/of champig-

nons, gehalveerd
2 uien, grof gesneden
2 teentjes knoflook, fijngesneden
2 wortels, in plakjes
2 stengels bleekselderij, in stukjes
1 flesje donker Brabants bier (bijvoorbeeld 
La Trappe Dubbel)
2 el appelstroop
1 el bloem
2 laurierblaadjes

4 takjes tijm
Peper en zout
Boter of olie om in te bakken

Bereiding:
Bestrooi het vlees met bloem, peper en 
zout. Bak rondom bruin in boter of olie. 
Voeg ui, knoflook, wortel en bleekselderij 
toe en bak kort mee. Giet het bier erbij, 
voeg appelstroop, laurier en tijm toe. Breng 

aan de kook. Laat op laag vuur 2–3 uur 
zachtjes stoven tot het vlees zacht is. Voeg 
de paddenstoelen bij het laatste kwartier 
toe en laat nog even mee stoven.

Serveer met romige aardappelpuree, ge-
bakken aardappeltjes of knapperig brood. 
Tip: drink er een glas van hetzelfde don-
kere bier bij.

Recept: Brabantse kerststoofpot met paddenstoelen
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Het juiste adres voor alles omtrent postzegels en munten.
• In-/verkoop van o.a. collecties, verzamelingen en partijen.

• Vrijblijvende taxatie met prijsopgave (evt. aan huis).
• Marktconforme prijzen.

Uw postzegels 
verkopen?

Meester Strikstraat 31, Helmond | 06-51813114 | info@philatrade.nl | www.philatrade.nl

Neem contact op met Philatrade!

Beleef Kerst in 
De Wieger

DEURNE Tot en met 6 januari 2026 
brengt De Wieger de betovering van 
kerstfeest uit de tijd van Hendrik 
Wiegersma tot leven. De huiskamer 
van De Wieger is gehuld in kerstsfeer. 
De tafel is feestelijk gedekt voor het 
kerstdiner en de kerstboom is ver-
sierd met ornamenten uit vroegere 
tijden. Daarnaast zijn de originele 
kerststalpoppen van de familie te 
bewonderen en is er een speciale 
Engeltjes-speurtocht voor kinderen.

De Wieger neemt bezoekers mee naar 
de tijd van toen. De salon is ingericht 
met feestelijke decoraties, lichtjes en het 
servies waarmee de familie Wiegersma 
werkelijk dineerde. Op het menu ston-
den destijds klassiekers als heldere kip-
pensoep, gebraden eend met appel en 
rozijnen, gestoofde peren en als dessert 
een luchtige bavarois. Na het eten werd 
er gezellig nagepraat, een borreltje genut-
tigd en een gezelschapsspel gespeeld. Uit 
de grammofoonspeler klonk kerstmuziek.

Engeltjes-speurtocht
Voor kinderen is er een bijzondere activi-
teit: de Engeltjes-speurtocht. Spot jij alle 
engeltjes in De Wieger en los je de puzzel 
goed op? Dan verdien je een mooi aanden-
ken én maak je kans op een van de drie 
prijzen, op Driekoningen (6 januari) wor-
den de winnaars bekendgemaakt! Kinde-
ren tot 12 jaar hebben, onder begeleiding 
van een volwassene, gratis toegang.

Tijdens Kerst in De Wieger gelden de 
reguliere entreeprijzen, er wordt geen 
toeslag gevraagd voor de kerstbeleving. 
Deelname aan de Engeltjes-speurtocht 
is gratis. Rondom de feestdagen gelden 
afwijkende openingstijden. De Wieger 
is geopend op dinsdag tot en met zon-
dag van 12.00 tot 17.00 uur, met deze 
uitzonderingen: 24, 25 en 31 december 
en 1 januari gesloten, tweede kerstdag 
geopend.

Meer te zien
Combineer je bezoek aan Kerst in De Wie-
ger met de tentoonstellingen. Op de bo-
venverdieping is de nieuwe tentoonstelling 
Verwantschap in verf te zien met werken 
van Hendrik Wiegersma en van kunste-
naars van de Bergense School. 

Beneden toont De Wieger nieuwe aan-
winsten, waaronder werken uit de FEM 
ART-collectie in de nieuwe expositie Mu-
seumschatten. In De Ateliers: Jolanda 
Meulendijks, met de expositie omADEM. 
Kijk voor meer info op www.dewieger.nl.

GELDROP-MIERLO Het Taalhuis is er 
voor iedereen die beter wil leren lezen, 
schrijven en rekenen. Voorlezen stimu-
leert de taal- en spraakontwikkeling 
van kinderen, de fantasie en het is ook 
leuk en gezellig! Daarom is Taalhuis 
Geldrop-Mierlo op zoek naar een voor-
leesvrijwilliger.

Wat is de functie bij OuderWijzer?
We zoeken een vrijwilliger die namens 
Taalhuis Geldrop-Mierlo aanwezig is bij de 
inloopochtenden van OuderWijzer. Deze in-
loopochtenden zijn elke woensdag van 9.30 
tot 11.30 uur in Kindcentrum de Rots in 
Geldrop. Hier komen ouders en hun kinde-
ren van 0 tot 4 jaar bij elkaar om laagdrem-
pelig hun ervaringen over het ouderschap 
uit te wisselen. Het is heel informeel, gezel-
lig met een kopje koffie. De vrijwilliger zal tij-
dens deze ochtenden (interactief) voorlezen 
aan een groepje kinderen.

Wat voor vrijwilliger zoeken we?
Wij zoeken vrijwilligers die het leuk vinden 
om met jonge kinderen en hun ouders om 
te gaan. Ook is het belangrijk dat vrijwilligers 
affiniteit hebben met voorlezen en taalsti-
mulering.

Ook is Bibliotheek Dommeldal op zoek naar 
vrijwilligers die samen met anderen de cur-
sus ‘Voor jou en je kind’ uit willen voeren. 
De cursus vindt plaats van januari tot eind 
april 2026 op vrijdag van 8.45 tot 10.15 uur 
in Geldrop. 
Het project is bedoeld om de ouderbetrok-
kenheid en de empowerment te vergroten 
en om de taalontwikkeling bij ouders en kin-
deren van 2-6 jaar te stimuleren.

Meer info of reageren?
Stuur een mail naar Liselot van Bodegom
van Bibliotheek Dommeldal, 
l.vanbodegom@bibliotheekdommeldal.nl.

Vrijwilliger gezocht voor Taalhuis 
inloopochtend OuderWijzer

hartstichting.nl
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Swinkels Vastgoedontwikkeling ontwikkelt projecten voor 
eigen rekening en risico. Vanaf het allereerste idee tot een 
volledig uitgewerkt plan, inclusief vergunningstraject, verkoop 
en bouw. De verkoop gaat in samenwerking met makelaars, 
beleggers en corporaties. Voor het bouwen werken ze 
samen met lokale en nationaal bekende aannemers. Het 
werkgebied is met name de driehoek Eindhoven, Tilburg en 
’s-Hertogenbosch, met een sterke focus op de Brainportregio. 

David en Stefan zijn geen familie, al doet de achternaam 
wellicht anders vermoeden. Ze kennen elkaar nog uit de 
studietijd. De carrière van de heren bewoog zich in eerste 
instantie in verschillende richtingen. David koos na zijn 
studie voor de wereld van woningcorporaties en leerde 
hoe je projecten opzet met oog voor de bewoners en 
hun portemonnee. Stefan verdiende zijn sporen bij grote 
ondernemingen als Heijmans en CRA Vastgoed. Daar leerde 
hij onder andere hoe je complexe projecten en processen 
organiseert. Ze hebben inmiddels allebei meer dan 25 jaar 
ervaring in de vastgoedwereld. 

Elkaar in balans houden
Na al die jaren kruisten de wegen elkaar opnieuw tijdens een 
project in Helmond. De klik was er direct weer. David: ‘We 
herkenden in elkaar de passie voor projecten die echt iets 
toevoegen. Die goed zijn voor de mensen die er gaan wonen, 
én voor de omgeving.’ Daarbij ontdekten ze dat de onderlinge 
verschillen hen krachtiger maken. De één is commercieel en 
daadkrachtig, de ander analytisch en precies. Stefan: ‘Als 
de één op het gaspedaal drukt, checkt de ander of de koers 
nog klopt. En we zijn allebei doorzetters, ondernemend en 
creatief. Samen zijn we mooi in balans.’

Oude gebouwen of potentie?
Stefan en David kiezen bewust voor duurzame gebieds- 
en vastgoedontwikkeling. Ze maken plannen die logisch 
aansluiten op de omgeving en ook op de lange termijn waarde 
toevoegen. Hun focus ligt op woningbouw: van kleinere 
projecten tot complete woongebieden, soms aangevuld 
met een commerciële plint die het geheel versterkt. Maar 
altijd met hetzelfde doel: fijne, groene plekken creëren waar 
mensen graag wonen, zowel binnenstedelijk, buitenstedelijk 
als in de dorpen.

David: ‘Wij zien de potentie van een locatie. En belangrijker 
nog: we kunnen die potentie omzetten in haalbare plannen 
die waarde toevoegen.’ Het kan gaan om oudere kantoor-, 
industriële of winkelgebouwen die getransformeerd worden 
voor nieuwe gebruikers of juist gesloopt worden om plaats 
te maken voor nieuwbouw. Maar ook om braakliggende 
terreinen waar een totale gebiedsontwikkeling wordt 
gerealiseerd. ‘Waar anderen vooral obstakels zien, kijken wij 
naar wat er wél kan.’  
Dat doen ze graag samen met gemeente, omwonenden 
en vaak ook met een eindbelegger of woningcorporatie. 
De weg die ze bewandelen vraagt om een lange adem en 
om keuzes durven maken. Stefan: ‘Ons werk is gigantisch 
complex: het vraagt veel geduld, voortdurend duwen en 
trekken om de juiste prioriteit en capaciteit vrij te krijgen 
bij alle betrokken partijen. Maar met ons sterke netwerk 
en onze vasthoudendheid lukt dat. Ik durf vol overtuiging te 
zeggen dat we elke plek mooier maken. Want de toekomst, 
die ontwikkelen we vandaag!’ 

Luisteren naar de omgeving
Planvorming is voor Swinkels Vastgoedontwikkeling 
nooit alleen technisch, financieel, commercieel en 
ruimtelijk. Het sociale aspect speelt een even grote rol, 
omdat bewonersparticipatie helpt om plannen écht te 
laten aansluiten bij wat mensen belangrijk vinden in de 
leefomgeving. Stefan: ‘De ervaring laat zien dat wanneer 
bewoners al vroeg kunnen meedenken, plannen beter worden 
gedragen. Bewoners kennen de wijk van binnenuit, weten wat 
er werkt en wat niet, en brengen vaak verrassende ideeën en 

nieuwe inzichten. We willen dat de mensen in de buurt zich 
gehoord voelen en luisteren graag naar de ideeën en wensen.’

Dat gebeurt door middel van laagdrempelige, interactieve 
avonden. David: ‘De inzichten die daar ontstaan, vergroten 
het begrip, het vertrouwen en het gevoel van eigenaarschap 
in de buurt. Zo zorgen we voor projecten die niet vanaf 
een tekentafel zijn verzonnen, maar in samenspraak met 
anderen tot leven komen.’  

Meer uit je locatie halen?
Heb je een locatie waarvan je het idee hebt dat er meer 
potentie in zit? Hoor je vaak: daar zou écht iets mee moeten 
gebeuren, maar heb je geen idee hoe je het maximale uit 
zo’n plek haalt? Hoe je duurzaam waarde toevoegt? Neem 
dan contact op! 

Meer informatie over ons en de contactgegevens vind je op 
de website: www.swinkelsvastgoedontwikkeling.nl  

‘De toekomst 
ontwikkelen 
we vandaag’

Waar de één een oud gebouw ziet, ziet de ander mo-
gelijkheden. Tot die tweede categorie horen David en 
Stefan Swinkels van Swinkels Vastgoedontwikkeling. 
Zij kijken naar wat wél mogelijk is en creëren locaties 
voor wonen, ontmoeten of werken. Dat doen ze niet 
van achter hun bureau, maar samen met partners 
(zoals eigenaren, gemeenten en woningcorporaties) 
én in gesprek met buurtbewoners. Een gebouw moet 
kloppen, passen in de omgeving en op de lange termijn 
waarde toevoegen. ‘Als we over tien jaar langs een ge-
bouw rijden, moeten we er nog steeds trots op zijn.'

Burgemeester Krollaan 87, 5707 BB Helmond
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Wij wensen je 
fijne feestdagen en 
een gelukkig 2026!

14 dec 2025 
t/m 6 januari
2026.
DEWIEGER.NL

BELEEF 
KERST 
IN DE 
WIEGER 

Aangepaste
openingstijden
Tijdens de 
kerstvakantie is ons 
kantoor geopend van 
8.30 tot 12.30 uur. 

Ook zijn er geen 
inloopspreekuren.

wocom.nl

In de middag zijn wij alleen op afspraak 
bereikbaar of telefonisch op 0493 49 76 66.

Op 25 en 26 december en op 1 én 2 januari 
is ons kantoor gesloten. Uiteraard blijven 
we telefonisch én digitaal bereikbaar. We 
staan graag voor u klaar. 

Fijne feestdagen
en een mooi 
woonjaar!

Fijne feestdagen
en een mooi 
woonjaar!

•	Reclame campagnes
•	Advertentie ontwerp, 
	 opmaak en plaatsing
•	Verspreiding van uw flyer/folder
•	Drukwerk
•	Websites

UW COMMUNICATIE 
PARTNER VOOR:

i n f o @ a d c o m m u n i c a t i e . n l   |   w w w . a d c o m m u n i c a t i e . n l  |  0 4 9 2 - 8 4 5 3 5 0
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Elkerliek gespecialiseerd in 
liesbreukoperatie

‘Aandacht voor de mens achter de patiënt staat centraal’

Korte toegangstijden, alles in één dag en de 
wetenschap dat je wordt behandeld door 
een bijzonder ervaren en toegewijd team 
van specialisten. Dat is wat je te wachten 
staat als je bij het Elkerliek aanklopt voor een 
liesbreukoperatie. Tijmen Koëter behandelt 
liesbreuken al ruim tien jaar en is sinds een 
half jaar een van de chirurgen van het Hel-
mondse team. “Het is fijn om te werken in 
dit gespecialiseerde team”, zegt hij. “En dan 
bedoel ik het héle team. Met ook bijvoor-
beeld de verpleegkundigen op de afdeling en 
de operatieassistenten. We zijn enorm goed 
op elkaar ingespeeld. Dat merken we ook 
aan de patiënttevredenheid. Die is erg hoog.”

One-stop behandeling
Wie vanuit de huisarts met een liesbreuk 
wordt verwezen naar het Elkerliek, wordt 
gebeld door een van de poliverpleegkundi-
gen. Die neemt telefonisch een vragenlijst 
af. Áls de patiënt in aanmerking komt voor 
een one-stop behandeling -en dat is afhan-
kelijk van diverse factoren-, wordt daarvoor 
meteen een afspraak gemaakt. Bij die af-
spraak komt de patiënt in de ochtend naar 
het ziekenhuis. Daar volgt een gesprek met 

een van de chirurgen en met iemand van de 
afdeling anesthesie. Nog dezelfde dag vindt 
de operatie plaats. Aan het einde van de 
middag kan de patiënt, tenzij er onverwach-
te complicaties optreden, weer naar huis.

Drie kleine sneetjes
De operatie zelf gebeurt -in principe- mini-
maal invasief. Dat betekent dat er slechts 
drie kleine sneetjes in de buik gemaakt wor-
den. Via die sneetjes gaan een camera en de 
instrumenten in de buik. De chirurg bedient 
de instrumenten. Tijmen Koëter: “Daardoor 
kun je veel preciezer werken. Je wilt de 
kans op het beschadigen van omliggende 
zenuwen zoveel mogelijk beperken en daar 
helpt deze techniek heel erg bij.” De ope-
ratieve ingreep, waarbij een matje over de 
buikwand wordt geplaatst om deze te ver-
sterken, duurt over het algemeen niet langer 
dan vijftien tot twintig minuten. “Soms is er 
aan twee zijden sprake van een liesbreuk. 
Dan duurt het tien minuutjes langer”, zegt 

de chirurg. “Maar we hoeven dan geen extra 
sneetjes te maken.” Patiënten gaan tijdens 
de operatie onder volledige narcose. “De 
mate van pijnbestrijding en narcose is heel 
belangrijk”, vindt Tijmen. “Je wilt ook dat 
mensen aan het einde van de dag weer fit 
naar huis gaan. Of ze later nog pijn ervaren? 
Nee, niet echt. In de eerste weken na de in-
greep hebben ze soms nog wat last van wat 
pijnscheutjes, maar dat verdwijnt snel.”

Aandacht staat centraal
Daniëlle Collaert is een van de operatieassis-
tenten die de liesbreukoperaties al vanaf de 
start in 2008 begeleidt. Met tien of vijftien 
soortgelijke operaties op een dag zou je kun-
nen denken dat sprake is van ‘lopende band 
werk’. “Absoluut niet”, klinkt het nadrukkelijk. 
“Wij vinden de aandacht voor elke patiënt en 
bij elke ingreep het allerbelangrijkste. Het is 
toch een operatie en dat is altijd spannend. 
Dat realiseren wij ons allemaal terdege. Voor 
mij is het fijn om in een deskundig en betrok-

ken team te mogen werken, dat helemaal op 
elkaar is ingespeeld. Maar voor ons staat de 
mens achter de patiënt toch altijd centraal. 
En dat horen we gelukkig ook terug van onze 
patiënten.”

Al vele jaren staat het Elkerliek ziekenhuis bekend om haar Expertisecentrum voor lies- en buikwandbreuken. Sinds 2008 
ontwikkelde het ziekenhuis op dit gebied een specialisatie. Chirurgen uit het hele land kwamen naar Helmond om te zien hoe de 
liesbreuk met een speciale minimaal invasieve techniek met succes wordt behandeld. Duizenden patiënten en meer dan vijftien 

jaar later is het Elkerliek nog altijd een van de koplopers als het gaat om de behandeling van liesbreuken.

Een liesbreuk komt veel voor, vooral bij 
mannen; ongeveer één op de vier man-
nen krijgt ermee te maken. Bij vrouwen 
komt een liesbreuk niet vaak voor. Een 
liesbreuk ontstaat wanneer het buik-
vlies door een zwakke plek of een ope-
ning in de buikwand naar buiten puilt. 
Dit is meestal zichtbaar als een zwel-
ling in de lies. De klachten kunnen va-
riëren van een zeurend of branderig ge-
voel tot pijn in de liesstreek, maar soms 
zijn er helemaal geen symptomen.

Een liesbreuk verdwijnt nooit vanzelf 
en kan in de loop van de tijd groter 
worden, waardoor de klachten toe-
nemen. Wacht er dus niet mee. Heb 
je last, ga naar je huisarts en maak 
een afspraak bij het Expertisecentrum 
voor lies- en buikwandbreuken in het 
Elkerliek ziekenhuis.
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flyer
verspreiden

in helmond?

de goedkoopste 
in de regio!

Meer weten?
info@adcommunicatie.nl | 0492-845350

€ 55,00 per 
1.000 st.

ook 
voor het 

ontwerpen 
en drukken 

van uw 
flyer

v.a.
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HELMOND De Elzas Passage is veranderd in een echt 
winter wonderland. Tot en met dinsdag 23 december 
kun je namelijk naar Santa’s Village 2025. Hier kun je 
dan de echte kerstsfeer alvast proeven voordat de feest-
dagen daadwerkelijk beginnen en er is genoeg te doen.

Door: Thijs Brüggink 

Neem een kijkje in het huis van de kerstman. Bezoek de post-
kamer, de keuken, woonkamer, slaapkamer en zelfs de badka-
mer en wie weet loop je hem nog wel tegen het lijf. Ook kun je 
even bij de stallen, Rudolph’s home, kijken. Daar staan de ren-
dieren rustig te wachten in de stallen. Er zijn plekken om leuke 
foto’s te nemen, mooie en gezellige decoraties en het hele dorp 

is ingericht om je helemaal in de kerstsferen te dompelen.
Ook zijn er verschillende activiteiten te doen. Zo kan je bij 
Santa’s bakery je eigen koekjes versieren en kun je een ma-
gische winterwandeling doen, waarbij je QR-codes scant in 
etalages en dan het verhaal van Tommie stap voor stap volgt. 
Verder kan er voor de creatieveling geknutseld worden en 
kan je je eigen kerstkaart maken. 

De toegang voor het feestelijke kerstdorp is gratis en is tot 
en met 23 december te vinden in het midden van de Elzas 
Passage. De openingstijden zijn als volgt:
Dinsdag tot en met vrijdag: 13:00 tot 17:15 uur
Zaterdag: vanaf 10:00 tot circa 16:30 uur
Zondag: vanaf 12:30 tot circa 16:30 uur

Kerst in de Elzas Passage

HELMOND – Beeldhouw Atelier Vandré 
bestaat inmiddels bijna 15 jaar en orga-
niseert daarom een feestelijke expositie 
in het oude postkantoor. Beeldhouwen 
in steen is flink aanpakken. Het start al-
lemaal met de aanschaf van een zware 
of soms zelfs heel zware steen. Soms 
hard als marmer of hardsteen, soms 
wat zachter zoals serpentijn of albast. 

De hardheid die gebruikt wordt is afhankelijk 
van het kunnen of het beoogde doel, bijvoor-
beeld makkelijke of lastige vormen, of wordt 
het beeld voor binnen of buiten. Vervolgens 
gaat men aan de slag met hamer en beitels. 
Beetje bij beetje krijgt de steen vorm. De 
resultaten zijn zeer gevarieerd, van intuïtief 
abstracte sculpturen tot herkenbare figu-
ratieve beelden. Na al dat beitelwerk wordt 
er geraspt en gevijld, de verfijning begint. Is 
men tevreden over het resultaat, dan begint 
het schuren en polijsten, dit is vaak een tijd-

rovend karwei. Langzaam laat de steen zijn 
kleur en glans zien. Een beeld maken is veel 
werk, maar geeft ook veel voldoening en het 
proces geeft ook veel rust in je hoofd.
Het atelier opent op zaterdag 27 en zondag 
28 december de deuren voor een bijzondere 
groepsexpositie in een warme kerstsfeer. 
Ooit begonnen in de karakteristieke locatie 
van het voormalige gemeentearchief (de 
kazerne) is het atelier nu al enige tijd ge-
vestigd in het oude postkantoor aan de 
Watermolenwal en in anderhalf decennium 
uitgegroeid tot een creatief atelier onder de 
professionele leiding van André van Veghel. 
Een trouwe groep van ruim 30 cursisten, 
sommigen al vanaf het prille begin, werkt 
hier met passie aan hun creaties. In het 
atelier ligt de nadruk op handmatig werk 
met toewijding aan het traditionele vakman-
schap. De sfeer tijdens de wekelijkse lessen 
en de workshops is goed en gezellig mede 
door de enthousiaste leerlingen.

Tijdens deze expositie in de kerstvakantie 
presenteren de cursisten hun mooiste wer-
ken. Bovendien zijn er ook creaties te be-
wonderen van gastkunstenaars. Het belooft 
een inspirerende tentoonstelling te worden, 
perfect om even te ontsnappen aan de 
kerstdrukte en te genieten van unieke, met 
de hand gemaakte kunst. Het is een kleur-
rijk overzicht van vijftien jaar beeldhouwen 
in Helmond. Bezoekers kunnen een kijkje 
nemen in de wereld achter beitel en rasp en 
ontdekken hoeveel verhalen en persoonlijk-
heden schuilgaan in steen.

Een inspirerende tentoonstelling voor kunst-
liefhebbers, nieuwsgierigen én toekomstige 
beeldhouwers.
Zaterdag 27 december van 17.00-21.00 uur 
Zondag 28 december van 11.00- 17.00 uur.
2 euro p.p. inclusief koffie, thee of glühwein.
Oude postkantoor achteringang, ]
Watermolenwal 16a te Helmond

Kerstexpositie van Beeldhouwatelier Vandré

15 jaar kunst in steen
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hup 
SPORT

Onbeperkt fitnessen - Technogym apparatuur - Voedingsadvies 
- Trainingsprogramma - Onbeperkt groepslessen  - Squash - 
Tennis - Badminton - Bowling - Zwembad - Sauna - Whirlpool 
- Golfsimulator - Kinderopvang - Werkplekken

Start nu met jouw goede voornemens 
en sport in januari GRATIS!

Scan de QR-code voor meer info of ga naar:

hup.eu/sport/actie

Het grootste premium 
all-in sportcentrum in 
de regio!

Arkweg 3-17  ·  5731 PD Mierlo  ·  0492 - 67 89 11  ·  hup.eu

hup
sport in 
januari
gratis!

hup 
bowlen & 
grillen

Reserveren? Scan de QR-code of ga naar

hup.eu/eat/grillen

Onze all-time favourite. 
Gezellig... met de hele familie!
€ 42,50 p.p.  (excl. drankjes) 
Kinderen van 0 t/m 2 jaar gratis 
Kinderen van 3 t/m 12 jaar 50% korting

Ook mogelijk tijdens de feestdagen! (Meerprijs) 55 minbowlen2 uurgrillen

hup


